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Bekanntmachungen und Mitteilungen der Gemeinde OberschleiBheim

mit den Gemeindeteilen Badersfeld, Mittenheim, Lustheim, Hochmutting und KreuzstraBe
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> KONTAKT

Gemeinde Oberschleil3heim

Gemeinde OberschleiBheim
Freisinger StraBe 15

(Bauamt: Mittenheimer Str. 62)
85764 OberschleiBheim

Tel. 089/3156 13-0

Fax 089/3156 13-21
gemeinde@oberschleissheim.de
www.oberschleissheim.de

Offnungszeiten:

Bitte vorher online oder telefonisch anmelden.
Montag, Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr
(von 14.00 — 16.00 Uhr nur nach Terminvereinbarung)

Mittwoch Rathaus geschlossen
Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr

und 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Terminvereinbarung flr das Ein- EiaE
wohnermeldeamt unter https:/ L
oberschleissheim.hilftgerne.de/ 1322 P
oder telef. unter 089-315613-0
oder mit QR-Code

Wichtige Telefonnummern

Rathaus 3156 13-0
Bucherei 3750659 14
Birgerzentrum 0171/970 29 01
Hallenbad 31546 80
Bauhof 31547 87
Wasserwerk 3153584
Bereitschaftsdienst

Wasserwerk 0175/ 264 90 60
Klaranlage 3151015

Hallenbad OberschleiBheim:
Montag (geschlossen)

in den Ferien: 10.00 — 16.00 Uhr
Dienstag 09.00 —20.30 Uhr

Mittwoch  06.30 - 8.00 Uhr
Frihschwimmen
09.00 - 20.30 Uhr

Donnerstag (geschlossen)
in den Ferien: 10.00 — 16.00 Uhr

Freitag 14.00 — 20.30 Uhr
Samstag 09.00 — 14.00 Uhr
Sonntag 10.00 — 15.00 Uhr
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IHRE ANSPRECHPARTNER
IN DER GEMEINDEVERWALTUNG

P Erster Biirgermeister: Markus Bock
Vorzimmer:

Bianca Elmacioglu (-14)

Pressestelle:

Doris Rohe (-16)

Geschaftsleitung:

Florian Erath (-35)

P> Zentrale Dienste
Leitung:

Florian Erath (-35)

Sitzungsdienst:

Maria Wichert (-42)

Personalamt:

Ebru Guner (-36)
Florian Rauch (-22)

Archiv:

Dr. Falk Bachter (-53)

Standesamt:

Anna Hanrieder (-45)

P Biirgerservice
Leitung (i.V.):

Anna Hanrieder (-45)

Einwohnermeldeamt:

Tanja Alkan, Isabell Bogner, Manuela Muller
(-11/-10/-50/-12), Yasmin Tarabey

Gewerbeamt:

Yasmin Tarabey (-98)

Ordnungsamt, Friedhofsverwaltung:

Bernd Kauder (-15), Sabine Schellenberg (-54)

Feuerbeschau:

Christian Kandler (-57)

Sozialamt:

N.N. (-18)

Kinderbetreuung und Schulen:

Luisa Liebetrau (-48), Katharina Hagl (-56)

P Kammerei
Leitung:

Larissa Mader (-23)

Finanzwesen:

Martina Rucker (-27)

Liegenschaften, Abfallwirtschaft/-gebthren:

Simone Thoma (-20)

Kasse:

Christine Schaad-Ott (-41), Perry Phillipp (-29)

Steuern, Gebuhren:

N.N.

Digitalisierung:

Roland Wallentin (-47)

P Bauamt
Leitung: Christiane Kmoch (-30)
Assistenz: Theresa Feichtmeier (-39)

Bauleitplanung:

Nicole Combrink-Fuhrmann (-31),
Marianne Kottermair (-32)

Bauverwaltung:

Kathrin Linse (-44), Veronika Abele (-28),
Norbert Jansen (-55)

Rechnungen Bauamt:

Daniela Schmid (-33)

Bautechnik: Klaus Remsing (-34)
Gebaudeunterhalt: Franz Friedrich (-38); Wolfgang Schnell (-37)
Umweltamt: Nicole Schamberger (-46)

Gemeindebiicherei OberschleiBheim
Offnungszeiten:

Montag 15.00 — 19.00 Uhr
Dienstag 10.00 — 12.00 Uhr

und 15.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 15.00 — 19.00 Uhr
Freitag 10.00 - 12.00 Uhr

und 14.00 - 17.00 Uhr
Tel. 089 /3 75 06 59 14
buecherei@oberschleissheim.de
www.oberschleissheim.de/buch

Wertstoffhof OberschleiBheim

Offnungszeiten

Dienstag 13.00 — 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 12.00 Uhr
Mittenheimer Strale 72

Tel. 089/37 50 60 19
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EDITORIAL 4

Der Burgermeister informiert

Liebe Birgerinnen und Burger,

Im Moment ist herrlicher Sommer drauBen, unser Ort steht in schonster Blite — nicht zuletzt auch
Dank der erneuten Aktion des Burschenvereins. Wenn, dann sind eher Tipps bei zu groBer Hitze
(viel Trinken, morgens Liiften, zum Abkuhlen schattige Platze aufsuchen, sich um ggf. altere Nach-
barn Kimmern) gefragt.

P

Dennoch ereilt uns als Gemeinde auch so langsam die Pflicht zur kommunale Warmeplanung
—und dazu méchte ich Ihnen heute einen kleinen Einblick geben.

Die Warmeversorgung macht in Deutschland mehr als 50 Prozent des gesamten Endenergiever-
brauchs aus und verursacht einen GroBteil des CO,-AusstoBes. Denn rund 80 Prozent der Warme-
nachfrage wird derzeit durch den Einsatz von fossilen Brennstoffen wie Gas und Ol gedeckt, nur 14
Prozent kommen aus Fernwarme (und auch die haufig noch aus fossilen Quellen). Damit die Umstellung auf
regenerative Energiequellen schrittweise gelingt, dazu soll das Warmeplanungsgesetz helfen. Kommunen unter

100.000 Einwohner mussen eine kommunale Warmeplanung bis zum 30. Juni 2028 erstellen. Die kommunale Warmeplanung soll helfen,
den kosteneffizientesten und praktikabelsten Weg zu einer klimafreundlichen und langfristigen Warmeversorgung vor Ort zu ermitteln.
Hierbei geht es insbesondere um die langfristige Umstellung dezentraler fossiler Heizsysteme auf umwelt- und klimafreundlichere Warme-
versorgung. Dazu werden insbesondere Gebiete mit dezentraler Warmeversorgung, bestehende Warmenetzgebiete oder Wasserstoff-
netzgebiete auf ihre Um- und Ausbauméglichkeiten hin untersucht.

Dies bringt zum einen Transparenz und Planbarkeit fiir die Kommunen, aber auch die Hausbesitzer, die damit Hausbesitzer erhalten Pla-
nungssicherheit im Hinblick auf kiinftige Warmeversorgungsoptionen.
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Penny Neubau

Hier in OberschleiBheim befasst sich der Lenkungskreis Klimaschutz damit und geht das Thema nun Zug um Zug an, zunachst mit einer
Ermittlung der Grundlagen. Wichtige Daten liefert in diesem Zusammenhang auch der Freistaat Bayern, der alle Gemeinden seitens des
Statistischen Landesamtes mit notigen Basisdaten beliefert. Sie sehen, wir sind dran an dem Thema, und ich werde Sie dazu weiter auf
dem Laufenden halten.

In der Ortsmitte ist es untibersehbar: Das neue Penny-Markt-Gebaude am Stutenanger ist fast fertig! Die Er&ffnung des Marktes ist nun
auch endlich in greifbare Nahe gerlckt: Im Juli soll es soweit sein! Damit wirde endlich die Nahversorgungslticke in der Parksiedlung ge-
schlossen. Ich freue mich fur alle Birgerinnen und Biirger v.a. in der Parksiedlung fur diese hoffentlich nun wirklich baldige Einkaufsmog-
lichkeit vor Ort!

AbschlieBend darf ich wieder einladen zu den vielfaltigen Veranstaltungen im Juni in OberschleiBheim — von den Sonnwendfeiern tber
die Feierabendmarkte am Birgerplatz bis hin zur Benefiz-Regatta des Bayerischen Ruderverbands an der Regattastrecke. Seien Sie dabei
und genieBen Sie den Sommer in SchleiBheim!

Herzliche GriiBe,

lhr

2 =
1\-1 Cl'\.-"{l.-{- P ‘“‘E-‘; C\‘E-%i
Markus Bock,
Erster Burgermeister
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» BEKANNTMACHUNGEN

Offentliche Sitzung des
Hauptausschusses am

8. April 2025

Wiirdigung des ehrenamtlichen Engagements 2024
Gemal den Richtlinien wirdigt die Gemeinde die Tatigkeit von Burge-
rinnen und Burgern, die seit mindestens 10 Jahren in den OberschleiB-
heimer Vereinen, Verbanden, sonstigen Institutionen und Einrichtun-
gen Vereinsfunktionen bzw. Vereinsaufgaben ehrenamtlich
wahrnehmen. In diesem Jahr werden die Personen geehrt, die im Jahr
2022 bereits seit mindestens 10 Jahren eine ehrenamtliche Vereins-
funktion oder -aufgabe wahrgenommen haben. Eine Person, die fir
eine bestimmte Tatigkeit bereits geehrt wurde, kann fur dieselbe Tatig-
keit nicht wieder geehrt werden. Die Ehrung, ein anderes Engagement
betreffend, ist dagegen maoglich.

Bei der Verwaltung gingen die folgenden Ehrungsvorschldge ein, wel-
che im Jahr 2024 die Kriterien erfullen:

Pfarramt OberschleiBheim

Alrun Schliemann

2014 -2024 Lektorin / Halten von Gottesdiensten in der
evang. Kirche

Tobias Herbst
2012 bis heute  Mitglied im Kirchenvorstand, Schwerpunkt Umwelt
Marion Hahn-HélzI

2013-2024 Mitglied des Besuchsdienstkreises

2013 -heute  Mitglied des Beirates der Kotte-Hallbauer-Stiftung
Hans Hirschfeld

2013 -2024 Kirchenpfleger (,,Finanzminister” der evang. Kirche)
Gerhard Neubacher

2013 -heute  Teamer Jugendarbeit

Nachbarschaftshilfe OberschleiBheim

Helga Go6tz
2015-2018 Mittagsbetreuung:
Betreuung von Schulkindern an der Berglwaldschule
Seit 2016 Seniorencafé:
Mithilfe bei der Durchfihrung des Seniorencafés
jeweils montags im Treffpunkt
Seit 2018 Seniorenausflige:

Begleitung von Senioren auf Ausfligen,
Organisation von Ausflligen
Martina Pfeiffer
2014 bis heute  Schriftfiihrerin im Vorstand:

Protokolle und Statistiken erstellen

Pfarrverband OberschleiBheim

Maria Hiendl

2007 - 2021 als Ministrantin Gruppen geleitet

2014 -2025 Leitung des Lektoren- und Kommunionhelferkreises
Barbara Schedlbauer

2013-2023 Vorsitz und Leitung des Pfarrgemeinderats

2014 -2024 Leitung des Krippenspiels in Maria Patrona Bavariae
2010-2020 Mitglied im Pfarrrverbandschor

Freiwillige Feuerwehr Badersfeld

Thomas Mittl

Seit 2012 in der Vorstandschaft tatig

Paolo Ertelt

Seit 2015 zuerst Geratewart, dann stellvertretender
Kommandant

Stefan Hagl

Seit 2005 1. Kommandant
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Narhalla OberschleiBheim e. V.

Pavlos Piperias

10.04.2011 - 05.05.2022

Tanzer und Trainer

2. Prasident und Auftrittskoordination:
Trainerverantwortlicher und Auftrittskoordination
bei Veranstaltungen u. Ballen; Steuerung u. Umset-
zung von internen Zielen

Auftrittskoordination und Beisitzer Vorstandschaft
NOSe. V.

Koordination von Technik, Hofmarschall und
Trainern bei Veranstaltungen und Gewinnung neuer
Kunden sowie Veranstaltungen

Seit 05.05.2022

Albino Mazza
05.01.2007 - 15.05.2009
Techniker: Technische Umsetzung der Musik und
Beleuchtung
15.05.2009 - 10.04.2011
3. Prasident und kommissarischer 2. Prasident:
Umsetzungsverantwortung fur Veranstaltungen,
Koordination von Technik und Ball sowie
Ausfiihrungen
1. Président:
Umsetzungsverantwortung zur Steuerung der
Teams und Veranstaltungen; Kommunikation aller
Ebenen des Vereines und auBerhalb des Vereins
Schnittstelle zu Gemeinden und Dachverbanden

Seit 10.04.2011

Beate Lenz
07.10.1999
Seit 10.04.2011

Tanzerin und Helferin bei Veranstaltungen
Tanzerin und SchriftfUhrerin:
Schriftverkehr im gesamten Verein, Mitglieder-
kommunikation und Kommunikation mit anderen
Vereinen, Dachverbanden und Veranstaltern usw.
Dagmar Hiersemann
23.07.2008 - 10.04.2014
Tanzerin: Tanzerin in Show und Garde, Umsetzung
Trainer Choreographien
Stellvertretende Jugendwartin
10.04.2014 - 31.12.2015
Tanzerin, Trainerin, Jugendwartin:
Trainerverantwortliche, Steuerung und Umsetzung
von internen Zielen
Jugendwartin der Narhalla OSH:
Verantwortung fur Umsetzung aller notwendigen
Jugend-Schutzthemen und Koordination von
Busfahrten und Transport der Jugendgruppen,
Betreuung des Jugendprinzenpaares
Helferkreis Asyl OberschleiBheim
Edith Gehring
2015- 2024

Seit 05.05.2021

Helferin: Unterstiitzung von Kindern bei schulischen
Fragen, Hausaufgabenbetreuung, Spracherwerb
Elisabeth Tutter

2015- 2025 Helferin: Unterstiitzung von Kindern bei schulischen
Fragen, Hausaufgabenbetreuung, Spracherwerb,
Organisation von Festen, Exkursionen und Frau-
ensprachrunde

Stefan Bottler

2015-2025 Pressewart: Erstellen von Publikationen Uber die Ar-
beit des Helferkreises; Mithilfe bei Veranstaltungen

Beschluss:

. Der Hauptausschuss beschlieBt, dem Gemeinderat folgende Be-
schlussfassung zu empfehlen:

Der Gemeinderat beschlieBt, folgende Personen fur ihr langjahriges
Engagement fur die Burgerinnen und Burger der Gemeinde Ober-
schleiBheim zu ehren: Alrun Schliemann, Tobias Herbst, Hans Hirsch-
feld, Marion Hahn-Holzl, Gerhard Neubacher, Helga Gotz, Martina
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Pfeiffer, Maria Hiend|, Barbara Schedlbauer, Thomas Mittl, Paolo Ertelt,

Stefan Hagl, Pavlos Piperias, Albino Mazza, Beate Lenz, Dagmar Hierse-

mann, Edith Gehring, Elisabeth Tutter und Stefan Bottler.”
Abstimmung: 12:0

Gemeinderatsmitglied Hirschfeld nahm an der Abstimmung
nicht teil.

» Aus dem Rathaus

Personelle Verstarkung gibt es im Rathaus, im Bauhof und im Klar-
werk: In den vergangenen Monaten konnte Erster Blrgermeister
Markus Bock eine neue Mitarbeiterin im Personalamt, Ebru Glner,
sowie Ahmet Memet als Hausmeister im Burgerzentrum und
Adrian Steinmetz als Mitarbeiter im Klarwerk begriBen. Er
wiinschte allen viel Erfolg bei der neuen Aufgabe.

» Feiertagsregelung der Abfallabholung
Pfingsten 2025

Die libliche Leerung vom: erfolgt am:

Montag 09.06.2025 Dienstag 10.06.2025
Dienstag 10.06.2025 Mittwoch 11.06.2025
Mittwoch 11.06.2025 Donnerstag | 12.06.2025
Donnerstag | 12.06.2025 Freitag 13.06.2025
Freitag 13.06.2025 Samstag 14.06.2025

Fronleichnam 2025
Die Leerungen von Montag, 16.06.2025 bis Mittwoch,
18.06.2025 bleiben unverandert.

Die libliche Leerung vom: erfolgt am:

Donnerstag | 19.06.2025 Freitag 20.06.2025

Freitag 20.06.2025 Samstag 21.06.2025
06/2025

BEKANNTMACHUNGEN «

Feierabendmarkte am
Blrgerplatz mit Live-Musik

Freitag, 06.06., 19.00 Uhr

«The Clouds Munich” feierten schon in den 60ern groBe Erfolge
und waren eine der bekanntesten Bands in Mdnchen. Die Mitglie-
der waren Bimey Ober-
reit am Schlagzeug,
Walter Orterer am
Bass, Peter Jordan an
der Sologitarre und
Harry Wieser Gesang.
Nach einer Pause von
40 Jahren kehrten sie
zurtick und lieBen die
Songs der 60er Jahre
so authentisch klingen,
als ob keine Zeit dazwischen vergangen ware. Heute grooven Jay
Fletcher (git/voc), Dr. ,Murmel” Hammond (keys), Mathias Hoer-
burger (git/voc), Walter Orterer (b/voc) und Eberhard Wilhelm (dr/
voc), jeder fur sich langst Legende in der Minchner Clubszene, ihr
Publikum auf eine Zeitreise ins beste Jahrzehnt der Rockmusik. Ga-
rantiert. Eintritt frei!

Freitag, 04.07., 19.00 Uhr

~Funkverkehr”: die finf sympathischen Vollblutmusiker: Markus
(Main Vocals), Michi (Drums), Sepp (Gitarre), Flo (Gitarre, Vocals)
und Philipp (Bass, Vo- i
cals), spielen mit einer FUNKVERKEHR
Leidenschaft, die man o
spirt. Ob Rock, Schla-
ger, Austro-Pop oder
beliebte Tanz-Songs,
bei ihnen ist querbeet
fur jeden etwas dabei
— egal, ob flr Jung
oder Alt. Funkverkehr
covert die besten
Songs. Eintritt frei!

SCHLOSSEREI & METALLVERARBEITUNG

Metallbauarbeiten wie z.B.:

Wir planen,

. o
& fertigen ¢
v Handlaufe
- e Y
fur Sie: X, 7 MR

o) Vordacher

@ 156, . 2032

Gerne beraten wir Sie bei lhnen vor Ort

. Carports
und erstellen Ihnen ein kostenfreies Angebot.

Kontaktieren Sie uns. Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Telefon 089/3 1011 88
Telefax 089/31749 12

info@hoegel-studiotechnik.de
www.hoegel-studiotechnik.de

Furtweg 21

. HOgel swdioTechnikambH  go716 UnterschleiRheim
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» AKTUELLES

» Aus der Gemeindebiicherei

SchlieBung in den Pfingstferien

Die Gemeindeblicherei ist in den Pfingstferien in der zweiten Ferienwoche
(16.06. — 20.06.) geschlossen.

Leihfristen werden automatisch verldngert.

Preisverleihung zum Biicherquiz

«Planeten und Weltall”

Auch dieses Jahr konnten alle Kinder ab 6 Jahren in der GemeindebUcherei
wieder an einem Buicherquiz teilnehmen. In einer Buchausstellung gab es
Interessantes zum Thema ,, Planeten und Weltall” zu erfahren.

Das Team der Blcherei freut sich Gber eine groBartige Beteiligung: Fast 280
Kinder haben mitgemacht! Bei der anschlieBenden Preisverleihung wurden
die Gewinner mit Gutscheinen fur die Buchhandlung Greindl belohnt. Alle
anderen Kinder erhielten als kleine Belohnung fur ihre Teilnahme einen
Lolly

Ferienprogramm in den Sommerferien

Entdecke die Welt der Roboter — SpaB3 und Technik mit Bee-Bots

Wir beginnen mit einer gemeinsamen Lesestunde: Das Buch ,,Zilly und der
Roboter” wird vorgelesen, um die Kinder in die Welt der Roboter einzufiih-
ren. Danach sprechen wir darUber, was ein Roboter ist und was er kann. Im
Anschluss durfen die Kinder die kleinen, programmierbaren Bienen-Robo-
ter (Bee-Bots) selbst steuern, eigene Laufwege programmieren und dabei
spielerisch erste Erfahrungen mit Technik und Logik sammeln. Der Spaf
steht dabei immer im Vordergrund: Es wird geratselt, programmiert und
naturlich viel gelacht! Egal, ob erste Programmiererfahrung oder Neugier,
alle Kinder sind herzlich eingeladen, ihre Kreativitat und ihren Forschergeist
zu entdecken.

Wir freuen uns auf eine spannende Veranstaltung voller SpaB3, Lernen und
gemeinsamer Abenteuer!

Donnerstag, 11.09.2025
10.00 - 12.00 Uhr
Gebiihr 3 €

Alter: 6-9 Jahre

Die Anmeldung ist bis 7. Juli 2025 beim Planet O unter
https://planet-osh.feripro.de/ méglich.

» Aus der Gemeindebiicherei

Bilderbuchkino
Die GemeindebUcherei ladt zum Bilderbuchkino ein: Die Il-
lustrationen eines Bilderbuchs werden auf eine Leinwand
projiziert und der Text dazu vorgelesen. So ergibt sich eine
besondere Atmosphare wie im Kino, die gerade fur kleinere
Kinder eine schdne Moglichkeit darstellt, Bilderbticher ken-
nenzulernen.

Am 5. Juni um 17 Uhr lesen wir
.Dr. Brumm auf dem Ponyhof”
(Thienemann Verlag, ab ca. 5 Jahre)
Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung personlich, telefonisch
(089 375065914) oder per E-Mail
(buecherei@oberschleissheim.de) in
der Gemeindebuichereil

Offener Spieletreff

Einmal im Monat heiBt es in der Blicherei , Wir spielen!”.
Am Montagnachmittag gibt es dann einen offenen Spiele-
treff, bei dem die Spiele der Blicherei ausprobiert oder auch
eigene Spiele mitgebracht werden kénnen. Eine Mitarbeite-
rin erklart bei Bedarf die Spielregeln und/oder spielt mit.

Im Juni findet der offene Spieletreff am 23. Juni um 16 Uhr
statt.

Wochentliche Vorlesestunde am

Donnerstag um 16 Uhr

Jeden Donnerstag (auBerhalb der Schulferien) findet um 16
Uhr eine Vorlesestunde in der Blcherei statt. Wir lesen Bil-
derbticher, Kamishibai, Marchen u.a. — die Auswahl wird an
das Alter der anwesenden Kinder angepasst.

Es ist keine Anmeldung notwendig.

» Rathaus am 26.06.2025
geschlossen

Wegen Betriebsausflug ist das Rathaus am Donnerstag, den 26.06.2025
geschlossen.
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Glasfaser-Ausbau

Zum Jahresende wird der Ausbau in OberschleiBheim zu
60% vollzogen sein. In untenstehender Karte sind die fur
den Ausbau in 2026 verbleibenden Gemeindegebiete er-
sichtlich. Die Buchungsquote fiir einen Glasfaseranschluss
betragt aktuell ca. 24%. Es ist davon auszugehen, dass sich
die Quote mit der anstehenden ErschlieBung der Geschoss-
bauten noch deutlich erhéhen wird.

Haushalte mit Buchung fur einen Anschluss werden bei den
Bauarbeiten bevorzugt, d.h. zuerst angeschlossen.

t==  OberschleiBheim

e v

e BaU in 2026

- g A
B rmes - y
fE o i

=

i

06/2025




A

AKTUELLES «

STADTRADELN Stadtradeln 2025 -

Radeln far ein gutes Klima

Auch heuer lassen wir wieder gemeinsam das Auto stehen und radeln
maoglichst viel! Die Aktion Stadtradeln findet im Landkreis Minchen
wieder statt vom 29.06.2025 bis 19.07.2025, und unsere Gemeinde
ist natUrlich wieder mit dabei.

Die Auftakt-Tour des Landkreises findet am 29.06.2025 statt und
flhrt heuer nach Haar. Hierzu gibt es auch eine Fahrt des ADFC im
Norden, die von UnterschleiBheim tber Garching nach Haar fihrt. Die
Route wird derzeit geplant und wird unter www.oberschleissheim.de/
stadtradeln veroffentlicht. 2

R ——

Auf zur Sternfahrt: Start am Birgerplatz im Jahr 20

Oberschleil3heim ist dabei!

Und natdrlich findet auch wieder eine gemeinsame Sternfahrt der
NordAllianz-Gemeinden mit ihren Blrgermeistern statt: Am Frei-
tag, 11.07.2025 findet die Sternfahrt der NordAllianz mit dem Ziel
UnterschleiBheim statt. Das Eintreffen fir alle Rad-Teams ist dort um
17 Uhr im Restaurant Waldblick im Sportpark.

In OberschleiBheim treffen wir uns um 16 Uhr am Biirgerplatz. Es ist
keine Anmeldung nétig, einfach vorbeikommen und mitradeln!

Die Aktion Stadtradeln ladt alle ein, in diesen drei Wochen méglichst
viele Wege mit dem Fahrrad zuriickzulegen und dabei Fahrradkilome-
ter furs Klima und die Gemeinde OberschleiBheim zu sammeln. Jeder
Fahrradkilometer zahlt! Anmelden geht ganz einfach unter https:/
www.stadtradeln.de/oberschleissheim/

Sie kénnen sich einem bestehenden Radl-Team anschlieBen oder
auch ein neues Team griinden. Dann einfach losradeln und die taglich
gefahrenen Kilometer eintragen. OberschleiBheim liegt bisher im Mit-
telfeld, das wollen wir heuer steigern! Machen Sie mit! Die gesam-
melten Kilometer kénnen tagesaktuell auf www.stadtradeln.de ein-
getragen werden. Sie sollten spatestens bis eine Woche nach Ende
der STADTRADELN-Aktion in den Online-Radlkalender erfasst wer-
den. Allgemeine Informationen unter https:/Avww.stadtradeln.de/
home

lllegale Mull-
ablagerungen
nehmen zu

In letzter Zeit haufen sich illegale Mullabla-
gerungen, wie zuletzt diese am Container-
Standort an der Theodor-Heuss-StraBe. Das
ist sehr bedauerlich, denn wild entsorgter
Mull kostet die Kommunen nicht nur viel
Geld, sondern kann zum Beispiel fur Tiere
auch schnell zur toédlichen Falle werden. Der
Weg zum Wertstoffhof ist nicht weit und er
hat drei Mal pro Woche gedffnet. Wer ille-
gal Mull in der Landschaft ablegt, gegen

lichen Dank!

» Neuer Vereinsbus
fir OberschleiBheim

Mit Freude konnte Erster Bur-
germeister Markus Bock im
April einen zweiten Vereinsbus
in Empfang nehmen.

Allen, die durch ihre Werbung
dazu beigetragen haben, den
Bus zu finanzieren, ganz herz-

“RATHAGS ——————
|

den kann ein BuBgeld bis in sechsstelliger
Hohe (§ 69 Absatz 1 Nr. 2 KrWG ) verhangt
werden.

Wer illegale Ablagerungen und Verschmut-
zungen im Offentlichen Raum entdeckt,
kann sie Uber den Mangelmelder der Ge-
meinde OberschleiBheim melden. Ebenso
kdnnen Sie sich telefonisch unter 315613-
46 melden und den Fund anzeigen.

* Beratyn

inkl. kestenfreier

Ortest
® Unverbijng]
. . und
kostenfre:es Probetragen

* Hérgerte ,
uch
2Um Nulltayifx

N HORAKUSTIK

NEUMAN

Am Stutenanger 6 ¢ 85764 OberschleiBheim
TERMIN VEREINBAREN 089 / 44 99 98 10

* Gilt fur gesetzlich Krankenversicherte mit HNO &rztlicher Verordnung oder Folgeversorgung
und Zuzahlung von 10 EUR pro Hérgerat. Privatpreis 700 EUR pro Horgerat.
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» AKTUELLES

Ladeinfrastruktur in

Oberschleil3heim wachst

Energie Siidbayern nimmt 20 neue Ladepunkte in Betrieb

Gemeinsam haben die Gemeinde OberschleiBheim, die Bayerische Schiésserverwaltung und
Energie Siidbayern (ESB) die Ladeinfrastruktur erweitert: An sechs wichtigen und zentralen
Standorten wurden zehn neue Ladeséulen fiir Elektroautos in Betrieb genommen, an denen
bis zu 20 Fahrzeuge gleichzeitig laden kdnnen. Bei neun Ladestationen mit insgesamt 18
Ladepunkten handelt es sich um AC-Lader mit einer Leistung von 22 kW. Zusatzlich wurde
eine Schnellladesdule mit zwei Ladepunkten errichtet, die mit bis zu 50 kW Ladeleistung
ideal ist, wenn es einmal schneller gehen muss. Was alle Ladestationen gemeinsam haben:
Es flieBt ausschlieBlich 100 Prozent Okostrom.

Energie Siidbayern baut Ladeinfrastruktur in

Ober- und Niederbayern aus

In Ober- und Niederbayern betreibt das Unternehmen gemeinsam mit regionalen Beteili-
gungen bereits heute iber 1.500 Normal- und Schnellladepunkte abseits der groBen Met-
ropolen. Der Lade- und Bezahlvorgang ist unkompliziert: Freigeschaltet werden die Ladesta-
tionen mittels Smartphone-App oder RFID-Chipkarte. Die Ladestationen akzeptieren dabei
die Ladekarten und Apps verschiedenster Anbieter und Roaming-Partner. ESB bietet auch
eine eigene Ladekarte an, die Fahrern europaweit Zugang zum Elektroladenetz er-méglicht.
Zudem ist das Adhoc-Laden, also mittels EC- oder Kreditkarte, moglich.

Infobox:

Ladestationen: 9 Mennekes Amedio Professional

und 1 Alpitronic Hypercharger HYC50

Ladepunkte: 18 x AC und 2 x DC

Ladeleistung: 18 x 22 kW und 2 x 50 kW

Roamingverbund: Ladenetz; Standorte: 2 x AC und 1 x DC Theodor-
Heuss-StraBe, 1 x AC Am Stutenanger, 1 x AC Freisinger StraB8e, 1 x AC Am
Frauenfeld, 2 x AC Professor-Otto-Hupp-StraBe und 2 x AC EffnerstraBe

» Heideflachenverein prasentiert HeideBuch

Am 05.05.2025 stellte der Heide-
flachenverein Miinchener Norden
e.V. im HeideHaus sein neues
Buch der Offentlichkeit vor.

Heide und lichte Walder pragen
den Norden der Miinchner Schot-
terebene. Das neue Buch erzahlt
die Geschichte dieser Landschaft 1' -
—von der nacheiszeitlichen Kilte- -. i i i 1
steppe bis zu den heutigen Schutzgebieten. Es dokumentiert die enorme Artenvielfalt,
gibt Einblicke in historische und gegenwartige Nutzung und zeigt, wie engagierte Men-
schen heute fir den Erhalt dieser Kulturlandschaften kampfen.

Das HeideBuch , Heidelandschaft ndrdlich von Miinchen” ist ab sofort im lokalen Buch-
handel fiir 35 Euro bzw. in limitierter Auflage bei den Gemeinden des Heideflachenver-
eins (u.a. auch im Rathaus OberschleiBheim) zum Sonderpreis von 25 Euro erhéltlich.
Ebenso ist es (iber die Webseite des Heideflachenvereins: http://www.heideflaechen
verein.de verfligbar.
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Kranken- und Altenpflegeverein
OberschleiBheim e. V.

GroflB3zugige Spende
von Zahnarzt Dr. Pineda
und seinem Team!

Der Kranken- und Altenpflegeverein freut sich sehr Gber eine
groBzlgige Spende Uber 5.042,14 Euro von dem OberschleiB3-
heimer Zahnarzt Dr. Ralf Pineda und seinem Team.

Das von seinen Patienten gespendete Zahngold gab Dr. Ralf
Pineda als Spende an den Kranken- und Altenpflegeverein
weiter. Die Vorsitzenden des KAP-Vereins, Frau Gonke Klar
und Herr Peter Benthues, bedanken sich im Namen aller Mit-
glieder sehr herzlich dafur.

Diese Spende hilft dem KAP-Verein, weiterhin in der Hauptsa-
che Senioren am Ort zu unterstitzen, nicht nur mit Fahrdiens-
ten, Beratungen und Besuchen, sondern auch mit abwechs-
lungsreichen Vortrdgen und Veranstaltungen.

Malen mit Senioren
und VdK-Mlitgliedern im
WIR-Laden

Im Rahmen eines kreativen Projekts in der Sozialen Stadt
LWir” haben sich 2. Burgermeister Harald Muller, Gemeinde-
ratin Gaby Hohenberger und Senioren sowie Mitglieder des
VdK unter der Vorsitzenden Brigitte Scholle mit der Kuinstlerin
Theresia Maier zu einem Workshop zusammengefunden. Es
ging auf eine kunstlerische Reise
unter dem Motto , Blaue Pferde”
von Wassily Kandinsky.

Mit groBem Spal3 griffen sie zu
Pinseln und Farben und lieBen
ihrer Kreativitat freien Lauf. In ei-
ner Atmosphare der Gemein-
schaft entstand ein groBartiges
Kunstwerk, das die Freude am
Malen widerspiegelte. In den
vergangenen Jahren wurden be-
reits beeindruckende Werke der
klnstlerischen Vielfalt unter Resis
Anleitung geschaffen, z.B. , Jahr-
hundertwasser” und , Beckmann”.

Das aktuelle Projekt rund um Kandinskys ,,Blaue Pferde” setzt
diese Tradition fort und starkt weiterhin den Zusammenhalt in
der Gemeinschaft. Es zeigt eindrucksvoll, wie Kunst Menschen
jeden Alters zusammenbringen und begeistern kann. Resi
Maier klang ganz begeistert: ,Ich freue schon mich auf den
nachsten Workshop mit euch!”
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Kranken- und Altenpflegeverein Oberschleil3heim e.V.
Angebote im Juni 2025

Kranken- und Altenpflegeverein OberschleiBheim e.V.
Geschéftsstelle: HaselsbergerstraBe 9, Dachgeschoss

Tel. 32 83 64 15, Mobil 0176 /80 51 79 89

Birozeiten: Mo. 13.00 — 16.30 Uhr, Mi. 9.00 — 12.00 Uhr

E-Mail: kontakt@kapverein.de, Internet: www.kapverein.de

Die Vorsitzende des Vereins — Frau Gonke Klar — erreichen Sie unter:
Telefon: 089 / 315 944 44 — E-Mail: klar@kapverein.de

Die Geschaftsfihrung — Frau Inga Lemke — erreichen Sie unter:
Telefon: 0176 8125 1930 — E-Mail: lemke@kapverein.de

Miteinander - Fiireinander

Immer montags von 16.00 bis 17.30 Uhr im Pfarrsaal Patrona Bavariae

02.06.2025 Turnen - Tanzen — Bewegung mit Karin Valenta

16.06.2025 Wir singen zusammen mit Gonke Klar

23.06.2025 Beratung rund um den Verein und zu allen pflegerelevanten Themen
(nur mit Termin) mit Annita Sterr, Ingeborg Memmel-Offtermatt
oder Nicola Rupprecht

30.06.2025 Gesellschaftsspiele mit Inga Lemke

Unsere Betreuungsangebote
¢ Schulung zum Thema Pflege am Bett (bei Ihnen zu Hause)

Unser geschultes Personal vermittelt Ihnen die Grundlagen der hauslichen Pflege
und gibt hnen hilfreiche Anleitungen und Tipps, damit Sie Ihre Angehérigen zu
Hause rtickenschonend pflegen und optimal versorgen kénnen.

Melden Sie sich hierzu gerne Uber die Geschéftsstelle an.
Die Schulungskosten werden von den Krankenkassen bernommen.
¢ Fahrdienst durch die Vereinshelfer/-innen

Besorgungen, Fahrten zu Arzt- bzw. Therapieterminen im Umkreis von Ober-/Unter-

schleiBheim, Garching, Eching und Feldmoching, in Ausnahmefallen zur Tagesklinik

Munchen-Nord, nach Dachau und zur Radiologie nach Moosach. Fir Dachau und

Moosach gilt: jeweils nur eine Hin- bzw. Ruckfahrt.

¢ Demenz- und Alltagshilfe: Betreuungen durch Helferinnen und Helfer sind auf
Wunsch maglich.

¢ Besuche sind nur nach Voranmeldung méglich.

Vereinshelfer/-innen-Fahrdienst:

Mo. | Frau A. Adam Tel. 7248 3330 | Do. | Frau E. Neudert | Tel. 34 54 11
Di. |Herr H. Wutscher | Tel. 315 18 58 | Fr. Frau A. Adam |Tel. 7248 3330
Mi. |Herr T. Adam Tel. 26213411 | Koord.. | Frau S. Kappl | Tel. 470 54 26

Anmeldungen fir Fahrten bitte friihzeitig (am besten 2-5 Tage im Voraus) bei den
betreffenden Helfer/-innen. Bitte beachten Sie: Die friihesten Termine sollten, wenn
moglich, nicht vor 9.00 Uhr beginnen und die spatesten Termine sollten bis 16.00
Uhr beendet sein. Falls ein/-e Helfer/-in nicht erreichbar ist oder besondere Fragen
bestehen, bitte die Koordinatorin anrufen.

Pflegeberatungen (§ 37 SGB XI)

Frau Annita Sterr, Frau Ingeborg Memmel-Offtermatt und Frau Nicola Rupprecht
stehen fir Pflegegeldempfanger zum Zwecke der Beratung zur Verfligung. Sie besu-
chen Sie zur Sicherung der Qualitat ihrer Pflege, wie von den Kassen vorgesehen: Bei
den Pflegegraden 2 und 3 sind Besuche halbjahrlich, bei den Graden 4 und 5 viertel-
jahrlich erforderlich. Anmeldungen dafiir bitte liber die Geschaftsstelle.

OberschleiBheimer Demenz- und Alltagshilfe

Anmeldungen fur neue Betreuungen werden Uber die Geschaftsstelle des Vereins ent-
gegengenommen. Gesprache zur Aufnahme von Helfereinsétzen fihren Frau Annita
Sterr und Ingeborg Memmel-Offtermatt als Einsatzleiterinnen.

Fur Fragen zu Demenz steht Frau Karin Valenta als Ansprechpartnerin zur Verfligung.
Termine bitte Uber die Geschéftsstelle vereinbaren.

Kontakt-Telefon: ,gut verbunden”

Das Kontakt-Telefon bietet weiterhin fur alle OberschleiBheimer Burgerinnen und Bur-
ger die Moglichkeit, mit dem Kranken- und Altenpflegeverein in Verbindung zu treten.
Unser Kontakt-Telefon fuhrt Frau Heidemarie Lindh; sie ist in der Regel am Montag
und Donnerstag nachmittags erreichbar (Festnetz: 089/79 03 24 70, Mobil 0176/62 12
81 55). lhre Anliegen werden stets vertraulich behandelt.

Termine: Gefiihrte Angehdrigengruppe von Demenz-Patienten:
Treffen am Dienstag, 24.06.2025, 14.30 - 16.30 Uhr im Pfarrsaal MPB.
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SOZIALES «

» Wir treffen uns im WIR -
Termine im Juni 2025

AuBensprechstunde der Integrationsberatung des
Landratsamts Miinchen: Montag, 16.06. von 10-12 Uhr

Sprachcafé Italienisch: jeden Montag ab 18 Uhr
Strick- und Hakeltreff: jeden Dienstag ab 18 Uhr
Schachtreff: jeden Mittwoch von 17 bis 21 Uhr

Spieletreff: am 1. Donnerstag im Monat
von 19 bis 21 Uhr

Lokale Agenda & Bund Naturschutz & Klimaneutral im
WIR: jeden letzten Freitag im Monat 17-19 Uhr — diesmal
mit Handy-Sammelaktion!

Malen fiir Kinder (6 — 12 Jahre): Mittwoch, 04.06.2025
und 27.06.2025 jeweils um 14.30 Uhr

Liebe Kinder, wer Lust zum Malen hat, ist dazu herzlich
eingeladen.

Kaffee-Treff: Donnerstag, 05.06.2025, 14.00 Uhr und
26.06.2025, 14.00 Uhr

~SchleiBheimer Geschichten”
am Dienstag, 26.06.2025 um 19.00 Uhr

Ansprechpartnerin: Theresia Maier

WIR Am Stutenanger 6,
E-Mail: sozialestadt@oberschleissheim.de

Klima- und Umwelttreff fur alle im WIR

Handysammelaktion
am 27/. Juni 2025 von
17.00 bis19.00 Uhr im
Quartiersladen WIR

Gebrauchte Handys sammeln und Gutes tun!
Ungenutzte Handys, die sich in der Schublade ansammeln,
dem Kreislauf zurlickgeben, das ist das Ziel dieser Sammelak-
tion. 15% der gesammelten Handys werden nach fachgerech-
ter Léschung aller Daten refurbished weiterverkauft. Der Rest
wird recycelt, um die wertvollen Metalle Gold, Silber, Kupfer
und kleine Mengen von Platin und Palladium zur Herstellung
neuer Gerdte zu nutzen. Die Erlése gehen an Artenschutzpro-
jekte des Tierparks Hellabrunn.

Bringen Sie uns ihre alten und unbeschadigten Handys (ohne
Kabel/Ladegerat/lose Akkus) — wir schicken sie an das Handy-
sammelcenter der Telecom, und gemeinsam sparen wir Res-
sourcen!

Der Tierpark Hellabrunn — seit 2011 Partner des Handysammelcenters, einer
Kooperation der Deutschen Telekom AG, der Foxway GmbH u.a.
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» SOZIALES

Nachbarschaftshilfe OberschleilBheim e. V.
Angebote im Juni 2025

Informationen zu allen unseren Angeboten
unter www.nbh-osh.de

Schuldner- und Insolvenzberatung in Kooperation mit AWO
Kreisverband Miinchen Land e.V.
Jeweils mittwochs 9.00-16.00 Uhr und donnerstags 16.00-20.00 Uhr.
Telefonische Anmeldung nétig 089 9731 3895 (NBH, Theodor-Heuss-
Str. 29, OSH) bzw. Mo-Do 9-17 Uhr, Fr 9-14 Uhr unter 089 672087
176 (AWO, Balanstr. 55, Mtinchen).

Hilfe und Rat fiir Diabetiker

Bei einer chronischen Erkrankung wie Diabetes mellitus ist Erfah-
rungsaustauch wichtig, um die Standardempfehlungen und -thera-
pien individuell anzupassen. In der Selbsthilfegruppe der Nachbar-
schaftshilfe konnen Betroffene nicht nur voneinander lernen, sondern
erhalten auch professionellen Rat Uber richtige Erndhrung, Verbesse-
rung der BZ-Werte, Behandlungsmethoden und Bewegung. Die Dia-
betesberaterin der Dt. Diabetes-Gesellschaft und examinierte Diatas-
sistentin Frau Bernhard leitet die Gruppen seit 2019 und wird seit Juli
2021 von Frau Bosch, der ehemaligen leitenden Diatassistentin der
LMU, unterstltzt. Zusatzlich werden regelméaBig Fachvortrage organi-
siert.

Die Treffen sind offen fir alle Altersgruppen mit sekundaren Diabetes-
formen und finden einmal im Monat im 1. Stock des Blrgerhauses
statt. Diesmal am Freitag 27.06., 14.30-16.00 Uhr.

Die jeweiligen Termine finden Sie auch auf unserer Homepage unter
https.//www.nbh-osh.de/leistungen/fuer-senioren/diabetiker-selbst
hilfegruppe.html.

Lassen Sie lhren Diabetes begleiten!

Frau Bernhard (rechts) freut sich auf
Ihre Anmeldung unter 0162 567
5317 (bitte Nachricht auf AB, Riickruf
ab 19.30 Uhr) oder per E-Mail an

1 bernhard.edith@gmx.de

JUNGE FAMILIEN
Familienhilfe

Montag bis Donnerstag jeweils 9.00-12.00 Uhr
Information erhaltlich unter 089 9731 3892

Kindertagespflege
Beratung und Vermittlung jeweils freitags 9.00-11.30 Uhr, Tel. 089
9731 3896

Spielgruppen ,,SchleiBheimer Wichtelbande”

kleine Wichtel (3 Monate — 1 Jahr) und groBe Wichtel (ca. 1-2 Jahre),
freitags 9.00-10.30 Uhr im Gemeindesaal der evangelischen Kirche, Lin-
denstr. 4, in Begleitung ihrer Eltern, Kontakt: wichtelbande-osh@gmx.de

SENIOREN

Singkreis

Proben am 11.06. und 18.06. im Birgerhaus, 1. Stock, jeweils 13.45-
15.00 Uhr. Nahere Ausklnfte erteilt Frau Mdller unter 089 3153157

Seniorentreffen

montags, 14.00-17.00 Uhr, im 1. Stock des Blrgerhauses. Fahrdienst
nach Bedarf moglich, dazu bitte Anmeldung bei Frau Hoisl unter Tel.
089315 1210.

Gemeinsamer Mittagstisch
GenieBen Sie frisch zubereitete Hausmannskost in geselliger Runde
jeweils mittwochs um 12.30 Uhr, im 1. Stock des Birgerhauses, nur
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nach Anmeldung bis Montag davor bei Frau Teofilovic unter Tel. 089
315 2160 oder Fr. Rieger unter Tel. 315 5748, max. 24 Teilnehmer,
Fahrdienst moglich.

Suppenratsch

freitags, 12.00-13.30 Uhr, im 1. Stock des Burgerhauses. Nur nach
Anmeldung bis Mittwoch davor unter Tel. 089 315 1210 bei Fr. Hoisl,
max. 24 Teilnehmer, Fahrdienst nach Bedarf moglich.

Seniorenhilfe (Vermittlung von , Haushaltsnahen Dienstleistungen”
und , Alltagsbegleitung”, ebenso Einkaufs- und Besorgungsdienste)
Néahere Auskinfte erhalten Sie Mo bis Do von 9.00 bis 12.00 Uhr
unter Tel. 089 9731 3892, E-Mail seniorenhilfe@nbh-osh.de.

Sprechstunde zum Thema Pflege zu Hause

bei der Fachstelle fur pflegende Angehorige des Landkreises MUn-
chen, individuelle Terminabsprache (Ort und Zeit) mit Christine Erdin-
ger unter Tel. 089 6221 2128.

Ausflug in kleiner Gruppe

Sonntag, 29.06.2025 zum Krauter-Erlebnis-Park in Bad Heil-
brunn mit Café-Besuch, Abfahrt 13.00 Uhr am Burgerplatz, Anmel-
dung unter Tel. 089 9731 3890

Seniorenfilm

Freitag, 13.06. um 13.30 Uhr, im ersten Stock des Burgerhauses, Do-
kumentarfilm: was ein altehrwiirdiger Baum im Jahr erlebt
und bietet, Auskinfte unter Tel. 089 9731 3890 oder info@nbh-osh.
de, Eintritt frei!

Kegeln

Donnerstag, 05.06. um 14.00 Uhr in der Kegelbahn im Burgerhaus-
keller, auf Grund begrenzter Teilnehmerzahl Anmeldung erforderlich
unter Tel. 089 315 1210 (Fr. Hoisl)

Tanz Dich fit mit internationaler Folklore

donnerstags, 10.30-12.00 Uhr (Gruppe 1) und 12.15-13.45 Uhr
(Gruppe 2) im Pfarrsaal St. Wilhelm, ohne Anmeldung, nicht in den
Schulferien

Ausgleichsgymnastik ,,Bewegung trotz(t) Alter”

dienstags, 9.00-10.00 Uhr (Pfarrsaal St. Wilhelm), bitte eigene Matte
mitbringen!

dienstags,10.15-11.15 Uhr (Pfarrsaal St. Wilhelm), Gymnastik im
Sitzen

dienstags,11.30-12.30 Uhr (Pfarrsaal St. Wilhelm), fur Senioren mit
Mobilitatseinschrankung; Anmeldung, nicht in den Schulferien

LE

AMBLULANTE KRANKENPFLEGE

Wir sind Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen

Telefon 089/315 32 12

= Gepriifter Pflegedienst 01/2020:
/{r ST &‘ Gesamtnote: Z
1} S, «
RORCE=T o yI€ /M‘

Die Profis fiir Pflege in SchleiBheim sind 24 Stunden erreichbar!

MOBILE AMBULANTE KRANKENPFLEGE
Hannelore Siegl - 85764 Oberschleiheim - Mittenheimer Str. 5
www.pflege-schleissheim.de
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ADFC - Feierabendtouren

im Juni

03.06. SunSet-Tour SchleiBheim: Englischer Garten &Isar

Im Abendlicht geht's Gber Feldmoching, die alte Trambahn-
trasse und den Petuelpark und den nérdlichen Englischen Gar-
ten in die Isarauen nach Dirnismaning. Uber den Radschnell-
weg und entlang der Schlossmauer radeln wir zurtick nach
OberschleiBheim. Strecke: 34 km lang und flach; wir radeln
mit 18 km/h (21 asphaltiert).

23.06. Feierabendtour SchleiBheim: Um die Panzerwiese
Von UnterschleiBheim durch den Berglwald und Hochmutting
weiter rund um die Panzerwiese, in einer Schleife durchs Hartl-
holz zurtick. Strecke: knapp 22 km lang, flach, wir radeln mit
16km/h.

Treffpunkt UnterschleiBheim: 17.20 Uhr Kugelbrunnen am
Rathausplatz, Abfahrt 17.30 Uhr

05.07. Durch's Wiirmtal zu R6mervilla und Starnberger See
Den Wiurmradweg Uber Karlsfeld, Pasing, Grafelfing, Gauting
und durch das Muhlthal geht's nach Leutstetten (Biergarten,
Villa rustica der alten Romer im Leutstettener Moos), weiter
nach Percha zum Ufer des Starnberger Sees. Strecke: 45 km
lang.

Maschinen

Verleih
GmbH

Wilhelmstralle 13

85399 Hallbergmoos

Tel: 0811-1090, Fax 3555
mail@bockhorni-verleih.de

Baumaschinen und Gartengerite

Treffpunkt OberschleiBheim: 9.20 Uhr Birgerplatz, Ab-
fahrt 9.30 Uhr

Wir kreuzen bei der Hinfahrt die S-Bahnhéfe Karlsfeld und Pa-
sing. Wer hier mit einsteigen will, melde sich bitte per Mail:
Nikolaus.Deiser@adfc-muenchen.de

Riickfahrt:

a) mit der S-Bahn von Starnberg Nord: je nach Wetter ca.
16.00 Uhr

b) alternativ: Wer noch Kraft in den Beinen hat, kann sich
mir anschlieBen und 44 km in flotterem Tempo (20 km/h)
durch den Forstenrieder Park, Pasing, Obermenzing und
Moosach zuriick nach OberschleiBheim radeln. Nicht verges-
sen: Badesachen!

Fir alle Touren gilt: Auch Nichtmitglieder sind herzlich eingela-
den. Die Teilnahme ist kostenlos und erfolgt auf eigene Ver-
antwortung.

[ o]

schleissheimer-zeitung.de
Ihre Online-Zeitung fur Oberschleilheim
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SOZIALES / KIRCHEN «

Kath. Pfarrverband Oberschleil3heim

E-Mail: pv-oberschleissheim@ebmuc.de
Homepage: www.pv-oberschleissheim.de

Pfarrer: Ulrich Kampe

Pastoralreferent: Michael Raz

Kaplan: Moritz Waldhauser

Pfarreri. R.: Anton Schonauer, Tel. 375 586 92
Pfarrvikar: Pater Stefan Danko

Winfried Riedel

Michaela Peters-Oberkofler

Iris Vogel

Silvia Tadic, Marta KrauB3, Tel. 315 22 22

Verwaltungsleiter:
Kita-Verwaltungsleiterin:
Kirchenmusikerin:
Sekretariat:

Kath. Pfarrei St. Wilhelm (StW)

Theodor-Heuss-Str. 25, Tel. 3152222

Gottesdienste: So 10.00 und 18.00 Uhr (in den Schulferien
keine Abendmesse), Mi 08.00, Fr 18.30 Uhr

Kath. Pfarrei Maria Patrona Bavariae (MPB), Hofkurat-Diehl-Str. 5,
Tel. 3152222

Gottesdienste: Sa 17.00 Uhr (Winterzeit) / 18.00 Uhr (Sommerzeit),
Di 18.30 Uhr, Do 08.00 Uhr

» RegelmaBige Termine

Probe PfarrverbandsChor: donnerstags, 20.00 Uhr, Pfarrheim MPB
Probe Chorgemeinschaft St. Wilhelm: mittwochs, 20.00 Uhr, Pfarrheim StW
Krabbelgruppe Kleine Strolche: dienstags, 10.00-11.30 Uhr, Pfarrheim MPB

Termine Juni 2025

So.,01.06. | 10.00 Uhr | Kindergottesdienst, Pfarrsaal St. Wilhelm

Mi., 04.06. | 18.15 Uhr | Messe in St. Peter und Paul, Lustheim

Do., 05.06. | 14.00 Uhr | Nachmittag fiir Senioren und alle, die gern in Gesellschaft
sind, Pfarrheim MPB

So.,08.06. | 10.00 Uhr | Festgottesdienst, Kirche Stw

Pfingstsonntag

Mo., 09.06. | 10.00 Uhr | Festgottesdienst, Kirche MPB

Pfingstmontag

09. - 14.06. Minifreizeit in Maria Beinberg

Di., 10.06. | 18.30 Uhr| HI. Messe, Kirche MPB entfallt

Do., 19.06. | 10.00 Uhr | Festgottesdienst zu Fronleichnam vor dem Schloss
SchleiBheim — anschl. Friihschoppen in MPB

Di., 24.06. Betriebsausflug des Pfarrverbandes und der Kindergarten.
Das Pfarrbiiro ist geschlossen.

20.00 Uhr | Treffen Familiengottesdienstteam, Pfarrbiiro

Do., 26.06. | 19.30 Uhr | Pfarrgemeinderatssitzung, Pfarrheim StW

Fr., 27.06. | 18.00 Uhr | bis 21.00 Uhr Sommer Spirit im Schlosspark — ein
geistlicher Impuls mit Cocktailbar

So.,29.06. | 10.00 Uhr | Festgottesdienst zum Patrozinium St. Peter und Paul vor dem
Schloss Lustheim (bei schlechtem Wetter in der Kirche MPB)
und 20. Weihetag von Dekan Ulrich Kampe
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» KIRCHEN / VEREINE

Evang.-Luth. Trinitatiskirche

Evang.-Luth. Pfarramt OberschleiBheim

LindenstraBe 4, 85764 OberschleiBheim

Tel. 089/315 04 41 —Fax 089 /315 14 11 (Pfarramt)
pfarramt.oberschleissheim@elkb.de
www.trinitatiskirche.org

Sekretariat: Alrun Schliemann, Di, Mi, Fr 8.30 bis 12.00 Uhr
Pfarrerin Martina Buck

Tel. 089/315 04 41 —Fax 089 /315 14 11 (dienstlich)
LindenstraBe 4, 85764 OberschleiBheim
martina.buck@elkb.de

Termine im Juni 2025

01.06. | 10.15 Uhr | Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrerin Theresa Schmidt)

08.06. |10.15 Uhr | Pfingst-Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrerin Mirjam
Pfeiffer)

17.06. | 14.30 Uhr | evang. Gottesdienst im Haus St. Benno (Pfarrerin
Martina Buck)

18.06. |19.30 Uhr | meditativer Abendgottesdienst mittendlrin (Pfarrerin
Martina Buck); anschlieBend gemiitliches Beisammen-
sein im Gemeindesaal

22.06. | 10.15 Uhr | Gottesdienst mit Abschluss der Ausstellung , Hymn of
heaven — Klang des Himmels” (Pfarrerin Martina Buck)

25.06. | 11.00 Uhr | evang. Gottesdienst im awo-Seniorenpark in
OberschleiBheim (Pfarrerin Martina Buck)

29.06. |10.15 Uhr: | Gottesdienst (Pfarrerin Martina Buck)

06.07. |11.00 Uhr: | Familiengottesdienst mit anschlieBendem Sommerfest
(Pfarrerin Martina Buck und Team)

Einladung zu den Gottesdiensten am Pfingstmontag, 9. Juni, um 11 Uhr zum
Gkumenischen Gottesdienst im Festzelt UnterschleiBheim und am 15. Juni
um 10.30 Uhr mit Pfarrerin Theresa Schmidt in der Genezareth-Kirche in
UnterschleiBheim.

Pfarrerin Martina Buck erreichen Sie telefonisch tiber das Pfarramt
(089 /3150441) oder per E-Mail (martina.buck@elkb.de).

Alle aktuellen Informationen finden Sie auf der Homepage
www.trinitatiskirche.org

» Klang des Himmels —Ausstellung
von Susanne Brosamle bis 22. Juni in der
Trinitatiskirche

Der neue Bilderzyklus von Susanne Brésamle ,,Hymn of hea-
ven — Klang des Himmels” ist in der Trinitatiskirche dienstags
bis sonntags von 14 Uhr bis 17 Uhr zu sehen (offene Kirche).

» Chor

Der Chor probt montags um 19:30 Uhr (auBer in den Schul-
ferien) unter der Leitung von Ursula Kaupert. Neue Chormit-
glieder sind herzlich willkommen!

Feierliche Fahnenweihe des
FC Phonix SchleilBheim

Am Samstag, den 10. Mai 2025, fand fiir den FC Phénix SchleiBheim in der katholischen
Pfarrkirche Maria Patrona Bavariae ein ganz besonderes Ereignis statt: die feierliche Weihe
seiner Phonix-Standarte. Der kumenische Gottesdienst, geleitet von Dekan Ulrich Kampe
und Pfarrerin Martina Buck, war gepragt von festlicher Stimmung und groBer Wertschat-
zung. Insgesamt 40 Erwachsene und sechs Kinder nahmen an der Zeremonie teil, bei der die
neue Vereinsfahne mit Freude und Stolz geweiht wurde — ein Symbol fir die Tradition und
den Zusammenhalt des FC Phénix SchleiBheim.

Im Anschluss fand im Pfarrsaal noch eine ausgelassene Feier statt, bei der die Fahne bei
einer kleinen Brotzeit geblihrend begossen wurde.

Ein unvergesslicher Tag fiir die Gemeinschaft und ein starkes Zeichen der Zusammengehd-
rigkeit! Der Verein ist stolz auf seine Fahne und wird sie bei kommenden Veranstaltungen in
Ehren prasentieren.

Benefizregatta am 28.06.2025 an der
Olympia-Regattaanlage

Wir rudern fur Menschen
mMit Krebs!

Sowohl Ruderanfanger als
auch erfahrene Sportler/-in-
nen ab 18 Jahren, egal, ob
Familien-, Freunde- oder Fir-
menteams, konnen teilneh-
men. Anfanger und, wenn
gewulnscht, auch gelbte
Teams, werden vorab durch
bis zu vier Trainings in Ober-
schleiBheim auf die Regatta
vorbereitet. Gesteuert werden
die Boote von erfahrenen
Ruderern und Ruderinnen.
Anmeldeschluss ist der
31.05.2025. Die Stiftung Leben mit Krebs steht seit 2005 mit ,,Rudern gegen
Krebs” daftr, medizinisch betreute Sport- und Bewegungstherapien fur
Patient/-innen mit Krebserkrankungen zu ermdglichen.

= Anmaldung
bis 31.5 2025

wwravw.r--lodo

Anderung der Bioabfallverordnung zum 01.05.2025

Kein (Bio-JPlastik in die Biotonne

Seit dem 01.05.2025 tritt der neue Paragraf 2a der Bioabfallverordnung (BioAbfV) in Kraft. Es gilt ein Input-Kontrollwert fir den Gehalt an Ge-
samtkunststoff fur Bioabfalle aus der Sammlung von privaten Haushalten und Kleingewerbe: Der Gewichtsprozentanteil von Kunststoffen darf
nicht mehr als 1,0 % betragen. Der Gewichtsprozentanteil aller Fremdstoffe darf 3,0 % nicht Gberschreiten.

Sinn und Zweck des neuen Paragrafen ist es, den Eintrag von Fremdstoffen, insbesondere Kunststoffe (Bio-Plastik), in die Umwelt bei der boden-
bezogenen Verwertung von Bioabfallen deutlich zu reduzieren. Denn Kunststoffe machen heutzutage den groBten Teil der Fremdstoffe im Bio-
abfall aus. Sie zersetzen sich nach und nach zu Mikroplastik, verschmutzen die Bioabfélle und geraten tber die daraus entstehende Komposterde
in die Umwelt. Mit der neuen Regelung sollen solche Verschmutzungen im Boden und im Wasser deutlich reduziert werden. Durch eine méglichst
vollstandige und sortenrein (ohne Fremdstoffe) getrennte Sammlung von Bioabféllen leisten Blrger und Birgerinnen einen wichtigen Beitrag
sowohl zum Klima- als auch zum Ressourcenschutz. Eine Steigerung der Bioabfallmenge und somit eine Reduzierung der Restabfallmenge ent-
lastet auch den Geldbeutel jedes Biirgers und jeder Birgerin.

Flr weitere Fragen steht unser Umweltamt unter Tel. 315613-46 zur Verfligung.
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TSV SchleiBheim - Tanzsport

Matinee 2025: Grol3e Emotionen
und 40 Jahre JazzADa

LAlle Gefuhle sind
wichtig, auch die
=i/) traurigen.” - Das ist
ein Zitat des Charak-
ters ,Freude” aus
dem  Disney-Film
¢ | ,Alles steht Kopf”.

4§  Die Matinee des TSV
SchleiBheim stand in
diesem Jahr unter
dem Motto Emotio-
nen. Hierfur vertanz-
ten die ganz Kleinen
die Emotionen
Freude, Trauer, Wut
und Angst aus dem Film ,, Alles steht Kopf”. Auch die alteren Gruppen zeigten
von gefuhlvollen und kiinstlerischen Tanzen bis hin zu dramatischen Interpre-
tationen ihr Ké&nnen. Die Dads schlipften mit ihrer Choreografie zum bekann-
ten Film ,Rocky Horror Picture Show” mal in andere Rolle. Groe Emotionen
gab es im Anschluss, als einer der Tanzer der Dads seiner Freundin und der
stellvertretenden Abteilungsleiterin Lena auf der Bihne einen Heiratsantrag
inklusive filmreifer Flashmob-Performance machte. Die schénsten Gefuhle an
diesem Tag waren aber sicherlich die der Matter, die ihre Kinder an diesem Tag
auf der BUhne sehen durften und somit wieder einen ganz besonderen Mut-
tertag geschenkt bekamen.

Nun steht fir die Wettkampfgruppen noch das Grande Finale an: Die Deut-
sche Meisterschaft der FED (Federation of European Dance) am 24. und 25.
Mai in Frankfurt.

Alle anderen Gruppen machen sich schon jetzt bereit fur die diesjahrige Soi-
ree, die am 11. Oktober 2025 im Bilrgerzentrum OberschleiBheim stattfinden
wird. Jessica Tachl

Volleyball in Oberschleil3heim:
Beachtraining kann beginnen

Die Volleyballer des TSV SchleiBheim starten wieder mit ihrem Beachtraining
im Jahnstadion in OberschleiBheim: Sie haben in einer fleiBigen Aktion ihre
Beachplatze spielfertig fur den Sommer gemacht.

Sand schaufeln, Unkraut jaten, Pfosten aufstellen, Netzanlage montieren, Li-
nien legen und dann noch den Platz rechen. Viel Arbeit bei 3 Feldern, aber die
Volleyballer haben sich nicht lange bitten lassen und zahlreich mitgeholfen.
Wie schon in den vergangenen Jahren wird auch in diesem Jahr wieder Axel
Jingling das Training am Freitag leiten. Der Schwerpunkt wird dieses Jahr auf
der Spieltaktik beim Beachen liegen. Neue Spieler sind herzlich willkommen.
Jetzt braucht es nur noch schones Wetter und dann kann es Iosgehen

06/2025

VEREINE «

» Erfolgreiche Hubertus-Lustheim-Schiitzen
bei der Gaumelsterschaft 2025

Gleich 4 Gaumeister stellen
die Schiitzen von Hubertus
Lustheim bei der diesjahri-
gen Gaumeisterschaft des
Schitzengaus Minchen
Nord (Disziplinen Luftge-
wehr, Luftpistole und Luft-
gewehr/Luftpistole  Auf-
lage). Bei den Damen I
Luftgewehr holte sich Clau-
dia Wagner den Titel. Je-
weils den 1. Platz bei den
Senioren Il und IV Auflage =55 i1 b
Luftgewehr sicherten sich Dirk N|epmann und Arno Kohler.
Bei den Damen Luftgewehr Auflage Ill-V ging der 1. Platz an
Hildegard Wagner und der 3. Platz an Gerlinde Pleynert.
Hervoragende 2. Platze sicherten sich Max Lederer, Helmut
Wagner, Stefan Vohburger und Stefan Pleynert. Die Auf-
lage-Mannschaft mit Gerlinde Pleynert, Hildegard Wagner
und Arno Kéhler holte sich deutlich mit 892,7 Ringen den 1.
Platz vor der Mannschaft der SG Alt-Harthof. Wir freuen uns
sehr, dass wir den diesjahrigen Zweiten Gaukénig in der Dis-
ziplin Luftpistole mit Stefan Vohburger stellen durfen: Ste-
fan erzielte einen 385,2-Teiler.

Wer neugierig auf den SchieBsport ist, kann gerne nach un-
serer Sommerpause ab Mitte September donnerstags ab
18.00 Uhr ins Schitzenstiberl im Blrgerhaus OberschleiB-
heim vorbeikommen.

Claudia Wagner, 2. Schriftfihrerin SG Hubertus Lustheim e.V.

Mit 100% Okostrom aus
nachhaltlger Erzeugung

L e T AT e

@ Martin: Bolle
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» VERSCHIEDENES / TERMINE

VHS Oberschlei3heim

Sommerprogramm
und Vorspielabende

Etliche VHS-Sommer-Kurse und Veranstaltungen finden gleich nach den Pfingstferien ab
dem 23. Juni statt. Einige wenige hier in der Ubersicht:

QiGong — Entspannung durch Bewegung, | 12.06.-17.07. VHS Bewegungsraum
ox 16.30-17.30 Uhr
Vortrag Lokale Agenda 21: Zuverlassiger | 26.06. VHS Raum 6

und preiswerter Strom durch Photovoltaik | 19.30 —21.00 Uhr

Speicher bei variablen Stromtarifen

Pilates Sommerkurs, 5x 26.06.-24.07. Grundschule Parksiedlung
20.10.-21.10 Uhr | UG
Stilles QiGong, 5x 27.6.-25.07. VHS Bewegungsraum

14.30-16.00 Uhr

Online-Vortrag: KI-Systeme im Alltag fir | 28.06. Online
sich nutzen 10.00-12.30 Uhr
Sehtraining - Tun Sie Ihren Augen Gutes! | 28.06. VHS Bewegungsraum
14-17 Uhr
Yoga Summer Flow, 4x 03.07.-24.07. Outdoor,
19.-20 Uhr VHS Bewegungsraum
Néhmaschinenfiihrerschein — Grundkurs | 05.07. VHS Raum 3
9-11 Uhr
Hausapotheke und Kulinarik in Wald und | 05.07. Umwelthaus Dachauer
Wiese 11-15 Uhr Moos

Workshop zu Wild- und Heilpflanzen

Und Weitere...

Alle Informationen auch unter www.vhsosh.de oder im Programmheft. Anmeldung zu allen
Veranstaltungen ist wie immer erforderlich; entweder (iber den Warenkorb unter www.
vhsosh.de, per Mail unter Angabe der Kursnummer an anmeldung@vhsosh.de oder ab 23.
Juni personlich in der Geschaftsstelle der VHS, neben dem Hallenbad, 089/315 38 06. In den
Pfingstferien ist die Geschéftsstelle vom 9. —20.6. geschlossen, Anmeldungen werden nach
Eingangsdatum bearbeitet.

AuBerdem schon jetzt herzliche Einladung zu den Vorspielabenden der Instrumentalschiile-
rinnen und -schiller am Mittwoch, den 9. Juli um 17 Uhr sowie am Mittwoch, den 16. Juli
um 19 Uhr. Der Eintritt ist frei!

Sonnwendfeier des SkiClub
SchleilBheim am 21.06.

Auch dieses Jahr richtet der SkiClub
SchleiBheim wieder die groBte Ober-
schleiBheimer Vereinsfeier aus. Es geht na-
turlich um unsere traditionelle Sonnwend-
feier. Wie jedes Jahr verwandeln wir den
Sportplatz hinter dem Neuen SchloB rund
um die Feuerstelle in eine gemiitliche Ver-
anstaltungsstatte. Neben unserer breiten
Getrankeauswahl bieten wir auBerdem
Steckerlfisch, Brotzeiten und Grillspezialita-
ten an. Dazu wird unsere Vereinsjugend
wieder ein groBes Jugendzelt mit allerlei Spielereien und Naschereien betreiben. Das High-
light bleibt aber natiirlich unser riesiges Sonnwendfeuer, welches uns bis in die spaten
Abendstunden mit Licht und Wirme versorgt. Fakten im Uberblick:
Wann? Am 21.06. ab 17 Uhr. Wo? Sportplatz hinter dem Neuen Schloss.
Wer? Alle kleinen und groBen Géste sind gerne gesehen
Kommt gerne vorbei und feiert mit uns gemeinsam gebiihrend den léngsten Tag des Jahres!
Tobias Pfltigler, 1. Vorstand SkiClub SchleiBheim e.V.
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Entspannter Genuss beim
~SchleiBheimer Fruhling”

Kunstlermarkt des
Tourismusvereins lockt
hunderte Besuchenr

Ein Besuchermagnet war
am Sonntag wieder der
,SchleiBheimer  Friih-
ling”. Der Tourismusver-
ein SchleiBheim veran-
staltete wieder seinen
beliebten Kiinstlermarkt
zwischen Altem und
Neuem Schloss SchleiB-
heim, der einen ent-
spannten Bummel zwi-
schen 15 liebevoll
dekorierten Standen brachte.

Kiinstler und Kunsthandwerker aus SchleiBheim und Umgebung boten
hochwertige, handgemachte Produkte — von Skulpturen, Papeterie, Texti-
lien und Schmuck bis zu stiBen Kunstwerken an.

Kinder konnten beim Topfern kreativ werden. Die Kostlimgruppe der
Freunde von SchleiBheim” sorgte flr barockes Flair, Heimatforscher Otto
Biirger bot eine Radltour in die Fasanerie an. Ebenso gab es in Zusam-
menarbeit mit der VHS eine Schlossfihrung und Standkonzerte am Alten
Schloss.

Organisiert wurde der Markt von der SchleiBheimer Kiinstlergruppe
.Mixedconzept” mit Brigitte Forstner, Birgit Klaiber-Frik und Kerstin Stallei-
cher vom Tourismusverein SchleiBheim.

» _Laderlim Koffer"

Beim Sommerfest der Trini-
tatiskirche am 6. Juli wird
der Tourismusverein wieder
mit seinem ,,Laderl im Kof-
fer” vertreten sein. Alle
SchleiBheimer Schmankerl
aus dem ,SchleiBheimer
Laderl” des Vereins (Mit-
tenheimer Str. 56) gibt es
da ganz praktisch aus dem Koffer zum Mitnehmen.

Thematischer Abend

im Planet ,O°

Uberlebt: Rolf Schimpf wird 100 —
,Der Alte” rechnet ab — Detlev Vetten
Am Samstag, den 19. Juli 2025, um 14.30
Uhr liest Detlev Vetten aus der Biographie
des Schauspielers Rolf Schimpf, die er zu-
sammen mit seiner Frau Barbara Volkmer
geschrieben hat.

Volkmer und Vetten begleiteten Rolf
Schimpf seit langer Zeit. In den vergange-
nen zehn Jahren besuchten sie den Schau-
spieler jede Woche, am Ende seines Lebens
saBen sie taglich am Bett des Sterbenden.
Nach seinem Tod im Marz erweitern sie das Buch um ein Kapitel, das sich
mit dem , Altwerden in unserem Land” beschaftigt.

Weitere Informationen gibt es in der Jugendfreizeitstétte Planet ,0’, einer
Einrichtung des Kreisjugendring Miinchen-Land, Theodor-Heuss-Str. 29,
85764 OberschleiBheim, Tel. 089/3153962, E-Mail: info@planet-osh.de.

UBERLEBT

ROLF ECHIMPF wird 100
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Gemeindeferienprogramm
fiir Kinder und Jugendliche

SOMME

2025

Anmeldezeitraum: 07. Juni - 07. Juli 2025
unter https://planet-osh.feripro.de/

VERSCHIEDENES / VEREINE / TERMINE «

Sonntag
29. Juni
r{074s]

Sommerfest

Ein Event fir die ganze Familie

Brasilianische
Kampf- und Tanzkunst

15 Uhr

mit Abada
Copoeira

SPIEL+SPASS

-Kletterscheibe

+FuBball, Volley-
ball, Badminton, M
Tischtennis, Kicker

>

MW= AT r A0 A cre+ne Kachabsr

Jugendfreizeitstdtte Planet ‘O’

Die nachste Ausgabe der OberschleiBheimer
Gemeindenachrichten erscheint am Samstag, 5. Juli 2025.
Anzeigenschluss ist Montag, 23. Juni 2025.

+Bastelecke
*Wasserspiele
-Geschicklichkeitsspiele

Jugendzentrum
Ferienpd&dagogik
Mobile Jugendarbeit

Hausaufgabenhilfe ,,Lern mit!"

» Einladung zu
einem Vortrag
im Rahmen
des LGL Campus

Des Menschen Freud, des
Tieres Leid? Tiergestiitzte
Aktivitdten unter dem As-
pekt Tierschutz

Tiere spielen eine wichtige
Rolle im Leben von Menschen,
auch die Nachfrage nach tier-
gestUtzten Aktivitaten (TGA)
wie Alpakawanderungen, Reit-
therapien oder Yoga mit diver-
sen Haus- und Nutztieren ist
hoch. Im Vortrag geht es um
die speziellen Beddrfnisse der
Tiere bei solchen Aktivitaten.
Dienstag, 24. Juni 2025, um
14.00 Uhr im Landesamt fiir
Gesundheit und Lebensmittel-
sicherheit (LGL), Veterinarstr. 2,
85764 OberschleiBheim oder
online: https://www.lgl.bay
ern.de/lglcampus

06/2025

PR-Anzeige

Neue Shiatsu-Massage Praxis in UnterschleiBheim
Shiatsu als ganzheitliche Gesundheitspflege

Im Oktober vergangenen Jahres eroffnete die Shiatsu-Massage Praxis von
Bianca Trautwein in UnterschleiBheim. Eine Shiatsu-Massage bringt Korper
und Geist in Einklang und hilft neue Kraft aus sich heraus zu schopfen.

Das berichtet auch Christian aus MUlinchen: ,,Ich war vor kurzem bei Bianca
und bin mehr als zufrieden mit der Behandlung. Sie schafft eine sehr warme
und angenehme Atmosphére. Die Berthrungen sind keine Standard Rou-
tine, sondern jede kommt aus dem Herzen und ist duBerst achtsam. Wer
seiner Seele etwas Gutes tun will, ist hier gut aufgehoben!“ Bianca ist in
UnterschleiBheim aufgewachsen. Es ist ihr Herzenswunsch, den Menschen
hier in der Region mit Shiatsu eine Oase der Entspannung zu schaffen.

Die ganzheitliche, japanische Behandlungsmethode nutzt gezielten Druck entlang der Meridiane -
den Energiebahnen des Kdrpers — um Blockaden zu I6sen, Verspannungen zu lindern und die Selbst-
heilungskréfte zu férdern.

»Eine Shiatsu-Massage bringt dich fast immer in einen tiefenentspannten Zustand. Durch Shiatsu
erfahrst du deinen Kérper neu und lernst ihn als Ganzes zu spuren. Shiatsu unterstiitzt bei der Stress-
bewaltigung, hilft gegen Miidigkeit und bringt das gesamte System wieder in Schwung. Du fihlst dich
wieder wohl in deiner Haut - locker, belebt und erfrischt.“ erklart Bianca Trautwein. Auch Unterneh-
men profitieren von der vitalisierenden Wirkung des Shiatsu. Es unterstitzt Mitarbeiter dabei, Stress
abzubauen und ihre Konzentration zu steigern.

Lernen Sie die erholsame Wirkung von Shiatsu kennen und vereinbaren Sie jetzt lhren ersten Termin.
Mehr Informationen und Terminvereinbarungen finden Sie unter www.trautwein-shiatsu.de oder direkt
per Telefon: 0172 8234 988.
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Laura & Baykan Sahin

IHR PARTNER IN DER REGION

Alles aus einer Hand fur lhr Smartphone & Tablet

AllestiunclumiVebilfunkelinternet
RepanatlESERVICEE AngundiVerkauf
Jetzt Termin vereinbaren,

Tarifcheck durchfihren und
kostenlose Panzerglas-Folie sichern!

Smart Mobile Center
Raiffeisenstr.1b - 85716 Unterschleissheim

Tel: +49 89 81 300900 - Mobil: +49 1520 4275392
Malil: info@smartmobilecenter.de

Mo.-Fr.: 11:00-18:00 Unhr - Sa.:10:00 -15:00 Uhr

o vodafone o Telefénica = = 4= 10




» AKTUELLES

Malen mit Senioren
und VdK-Mlitgliedern im
WIR-Laden

Im Rahmen eines kreativen Projekts in der Sozialen Stadt
. Wir” haben sich 2. Burgermeister Harald Miller, Gemeinde-
ratin Gaby Hohenberger und Senioren sowie Mitglieder des
VdK unter der Vorsitzenden Brigitte Scholle mit der Kunstlerin
Theresia Maier zu einem Workshop zusammengefunden. Es
ging auf eine kinstlerische Reise (

unter dem Motto ,,Blaue Pferde”
von Wassily Kandinsky.

Mit groBem SpaB griffen sie zu
Pinseln und Farben und lieBen
ihrer Kreativitat freien Lauf. In ei-
ner Atmosphére der Gemein-
schaft entstand ein groBartiges
Kunstwerk, das die Freude am
Malen widerspiegelte. In den
vergangenen Jahren wurden be-
reits beeindruckende Werke der
kUnstlerischen Vielfalt unter Resis
Anleitung geschaffen, z.B. , Jahr-
hundertwasser” und , Beckmann”.

Das aktuelle Projekt rund um Kandinskys ,,Blaue Pferde” setzt
diese Tradition fort und starkt weiterhin den Zusammenhalt in
der Gemeinschaft. Es zeigt eindrucksvoll, wie Kunst Menschen
jeden Alters zusammenbringen und begeistern kann. Resi
Maier klang ganz begeistert: ,Ich freue schon mich auf den
nachsten Workshop mit euch!”
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