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KONTAKT

Gemeinde Oberschleißheim

Gemeinde Oberschleißheim
Freisinger Straße 15 
(Bauamt: Mittenheimer Str. 62)
85764 Oberschleißheim
Tel.	 089 / 31 56 13-0
Fax	 089 / 31 56 13-21
gemeinde@oberschleissheim.de
www.oberschleissheim.de

Öffnungszeiten: 
Bitte vorher online oder telefonisch 
anmelden.
Montag, Dienstag� 8.00 – 12.00 Uhr  
� und 14.00 – 16.00 Uhr
Mittwoch� Rathaus geschlossen
Donnerstag� 8.00 – 12.00 Uhr 
� und 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag� 8.00 – 12.00 Uhr
Standesamt 
Vormittags �sowie Mo. 14.00 – 16.00 Uhr 
� und Do. 14.00 – 16.00 Uhr 
� nach Vereinbarung. 

Wichtige Telefonnummern

Rathaus	 31 56 13-0 

Bücherei	 375 06 59 14 

Bürgerzentrum	 0171 / 970 29 01

Hallenbad	 315 46 80

Bauhof	 315 47 87 

Wasserwerk	 315 35 84 

Bereitschaftsdienst  
Wasserwerk	 0175 / 264 90 60 

Kläranlage	 315 10 15 

Gemeindebücherei Oberschleißheim

Öffnungszeiten: 
Montag 	 15.00 – 19.00 Uhr 
Dienstag	 10.00 – 12.00 Uhr 
	 und 15.00 – 17.00 Uhr
Donnerstag 	 15.00 – 19.00 Uhr
Freitag 	 10.00 – 12.00 Uhr 
	 und 14.00 – 17.00 Uhr

Tel. 089 / 3 75 06 59 14
buecherei@oberschleissheim.de
www.oberschleissheim.de/buch

Wertstoffhof Oberschleißheim  
Öffnungszeiten 

Dienstag� 13.00 – 16.00 Uhr
Donnerstag� 14.00 – 18.00 Uhr
Samstag� 9.00 – 12.00 Uhr

Auch im Wertstoffhof  
gilt die Maskenpflicht.

Mittenheimer Straße 72 
Tel. 089 / 37 50 60 19

IHRE ANSPRECHPARTNER  
IN DER GEMEINDEVERWALTUNG

 Erster Bürgermeister: Markus Böck
Vorzimmer: 	 Claudia Kreuzer (Durchwahl -14)

Persönliche Referentin: 	 Doris Rohe (-16) 

 Hauptamt
Leitung: 	 Veronika Abele (-35)
Stellvertretung: 	 Jens Breier (-52)

Einwohnermeldeamt: 	 Tanja Alkan, Franziska Helms-Derfert, Manuela 
Müller, Isabelle Bogner (-10/-11/-12/-50)

Standesamt: 	 Anna Hanrieder (-45) 

Ordnungsamt, Gewerbeamt, 	 Bernd Kauder (-15), Sabine Schellenberg (-54)  
Friedhofsverwaltung:	

Sozialamt: 	 Luljeta Balaj (-18)

Kinderbetreuung und Schulen: 	 Michaela Ertelt (-17) 

Sitzungsdienst: 	 Stephanie Reimer (-42)

Personalamt: 	 Zeynep Kabadayi (-36), Brigitte Seeliger (-22) 

Archiv: 	 Dr. Falk Bachter (-53)

 Kämmerei
Leitung: 	 Larissa Mäder (-23)

Liegenschaften: 	 Luisa Liebetrau (-24)

Kasse: 	 Christine Schaad-Ott (-41), Perry Phillipp (-29)

Steuern, Gebühren: 	 Maria Wichert (-20)

Umsatzsteuer, Wirtschaftsförderung: 	 Salome Krumme (-27)

Wasserwerk: 	 Martina Rücker (-26)

EDV:	 Peter Schröder, Alexander Mühl (-99) 

 Bauamt 
Leitung:	 Christiane Kmoch (-30)

Bauverwaltung: 	 Sebastian Machl (-31), Florian Rauch (-55)  
Marianne Kottermair (-32) 
Kathrin Linse (-44)

Rechnungen Bauamt: 	 Daniela Schmid (-33)

Bautechnik: 	 Heinz Szuggar (-28), Deniz Ugurlu (-43) 
Klaus Remsing (-34), Johann Bayer (-37)

Belegung Bürgerzentrum: 	 Tanja Grigoleit (-38)

Umwelt, Energie: 	 Manuel Kleiser (-40), Heinz Helmlinger (-39)

Hallenbad Oberschleißheim:  
Montag (geschlossen) 
in den Ferien:	 10.00 – 17.00 Uhr
Dienstag	  08.30 – 20.30 Uhr

Mittwoch 	 06.30 – 20.30 Uhr 
(Frühschwimmen – Warmbadetag 32 °C)

Donnerstag 	 14.00 – 20.30 Uhr

Freitag	 14.00 – 20.30 Uhr

Samstag 	 09.00 – 14.00 Uhr

Sonntag 	 09.00 – 17.30 Uhr

Es gilt 2G.
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Liebe Bürgerinnen und Bürger,

wie schnell hat doch der Krieg in der Ukraine die Corona-Nachrichten verdrängt – und wirk-
lich ist es einfach nur schlimm, die Lage dort zu verfolgen. Auch in Oberschleißheim hat die-
ser Krieg große Bestürzung und Traurigkeit, aber auch große Hilfsbereitschaft ausgelöst! 
Ich bin sehr stolz, wie schnell hier geholfen werden konnte, wie schnell sich ein Helferkreis 
zusammengefunden hat, und was bereits in den ersten Tagen auf die Beine gestellt wer-
den konnte! Bei der ersten großen Hilfsaktion der Feuerwehr kam unglaublich viel zusam-
men, und die Spendenbereitschaft war überwältigend! Weitere Hilfe ist auf jeden Fall not-
wendig. Der Koordinationskreis ist hier auch laufend in Kontakt zum Landratsamt, wo 
ebenfalls alle Hände in Bewegung sind, um die zu uns geflüchteten Menschen unterzubrin-
gen, zu registrieren und Hilfen auszuzahlen. Für unsere Flüchtlinge können wir – dank der groß-
artigen Spendenbereitschaft – ebenfalls Hilfen in der aktuellen Notsituation zur Verfügung stellen.

EDITORIAL 

Der Bürgermeister informiert

Markus Böck, Erster Bürgermeister

Ganz viel Hilfe kann auch mit Sachspenden geleistet werden. Aktuell wird eine Kleiderkammer bzw. Spendenannahme-
stelle geplant und aufgebaut. Alle Informationen zu den Spenden und wo Sie sie abgeben können, finden Sie – wie alle Infor-
mationen rund um das Thema Ukraine – auf der Startseite unserer Homepage unter www.oberschleissheim.de/ukrainehilfe . 
Diese Seite wird täglich aktualisiert, es lohnt sich also ein Blick darauf. Hier werden sowohl für Flüchtlinge als auch für Helfer 
und Wohnungsgeber die relevanten Informationen aktuell zur Verfügung gestellt.

Ich danke nochmals allen Helfern und Spendern in Oberschleißheim, die mit Sach- und Geldspenden schnelle und unbürokrati-
sche Hilfe ermöglichen. Mein Dank gilt besonders auch denen, die privaten Wohnraum zur Verfügung stellen und Flüchtlinge 
aufgenommen haben. Dies ist ein ganz großes Zeichen der Menschlichkeit und tatsächlich wäre ohne die private Hilfe eine 
gute Unterbringung der Menschen so schnell nicht möglich!

Kurz vor Schluss doch noch ein Wort zur Corona-Entwicklung: Corona ist natürlich trotz allem noch nicht vorbei und die 
Zahlen steigen wieder konstant an. Das Landratsamt hat seit der Ukraine-Krise die gemeindegenaue Ermittlung der Fallzahlen 
eingestellt, auch da diese zunehmend weniger aussagekräftig wurden. Ich möchte Sie dennoch weiter bitten, unvermindert an 
die allgemeinen Abstands- und Maskenregeln sowie an die Impfung (ggf. Auffrischung) zu denken. In der Jugendbegegnungs-
stätte am Tower, wo viele Geflüchtete untergebracht sind, hat bereits eine erste Impfaktion stattgefunden.

Gemeindliche Themen, wie v.a. auch das Thema Haushalt, werde ich nun tatsächlich erst im nächsten Heft ansprechen.  
Die finanzielle Situation war alle Jahre nicht leicht, aber diesmal ohne Zweifel ganz besonders schwer. Ich werde hierzu im 
nächsten Heft ausführlich berichten.

Schließlich noch ein erfreulicher Ausblick auf den 1. Mai: Endlich ist wieder eine Maifeier möglich und ich freue mich sehr  
darauf! In bewährter Weise veranstalten die Maifeier wieder unser Burschenverein mit Deandlgruppen, die Remonte Bräu 
Schleißheim eG, der Trachtenverein Birkenstoana sowie die Gemeinde. Das genaue Programm wird noch auf unserer Startseite 
unter www.oberschleissheim.de/maifeier-2022 zur Verfügung gestellt. Herzliche Einladung an alle zum Mitfeiern! 

Herzliche Grüße,

Ihr 

Welcome und Info-Point für Ukraine-Flüchtlinge  
und Helfer am 14. März 2022 am Bürgerplatz 

PS: Herzliche Einladung zur Bürgersprechstunde am Donnerstag, den 07.04.2022 von 16 bis 18 Uhr. Es ist beides möglich, sowohl tele-
fonisch als auch eine Sprechstunde in Präsenz. Kommen Sie wegen eines Gesprächstermins gerne auf mein Vorzimmer (Tel. 315613-14) zu. 

Friedensgebet am Bürgerplatz am 6. März 2022
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BEKANNTMACHUNGEN / AKTUELLES

Öffentliche Sitzung des Gemeinderates vom 
22.02.2022

Antrag der Fraktion Freie Wähler auf Überprüfung 
zur Einführung eines Bürgerbeteiligungssystems

Viele Bürger der Gemeinde Oberschleißheim, für deren Meinungen 
sich die Mitglieder des Gemeinderates einsetzen, geben in Diskussio-
nen immer wieder den Hinweis, warum sich der Bürger nicht an be-
stimmten Verfahren und Entscheidungen beteiligen kann. Hiermit 
muss nicht immer ein Bürgerentscheid mit viel Aufwand ins Auge 
gefasst werden, man kann an den Nachbarkommunen durchaus se-
hen, dass es einfache technische Lösungen gibt, die von den Bürgern 
angenommen werden.

Durch die Einbeziehung der Bevölkerung soll zudem erreicht werden, 
dass die Politik wieder nahbar wird und jeder einzelne sich in be-
stimmten Projekten einbringen kann. Dies fördert die Gemeinschaft 
und die Akzeptanz in der Bevölkerung.

Beschluss:

„Der Gemeinderat beschließt, die Verwaltung zu beauftragen, Kon-
takt zur Stadt Unterschleißheim bezüglich des Tools Consul herzustel-
len und einen Vorstellungstermin in der Gemeinderatssitzung zu ver-
einbaren.“

Abstimmung: 20:0

Antrag der Fraktion Bündnis 90/Die Grünen:  
Anbringung einer Gedenktafel an der Flugwerft

Die Fraktion Bündnis 90/Die Grünen stellt folgenden Antrag, den der 
Gemeinderat beschließen möge:

Die Gemeinde Oberschleißheim lässt an der Flugwerft eine Gedenk-
tafel anbringen, die an die Existenz eines Gefangenenlagers als  
Außenstelle des KZ Dachau während des zweiten Weltkriegs erinnert. 

Die Verwaltung wird beauftragt, über Herrn Dr. Bachter in Zusam-
menarbeit mit dem Deutschen Museum und Herrn Bürger die ge-
nauen geschichtlichen Daten zu ermitteln und mit dem Deutschen 
Museum eine Gedenktafel zu konzipieren. 

Begründung:

In der Nähe der Flugwerft, auf der Höhe des Friedhofs Hochmutting, 
befand sich während des 2. Weltkriegs ein Gefangenenlager für fran-
zösische und russische Kriegsgefangene. Auf dem Gut Hochmutting 
bestand überdies eine Außenstelle des KZ Dachau, hier wurden die 
Menschen zur Bombenräumung auf dem Flugplatz Schleißheim ein-
gesetzt. 

In einer Ausstellung des Deutschen Museums über die Geschichte des 
Flugplatzes wurde dies bereits mit einem Foto dokumentiert. In dieser 
Zeit wurde auch die Errichtung eines Denkmals angeregt. Was aber 
nie umgesetzt wurde. 

Nach unserer Meinung wäre es wichtig, diese Episode der Ober-
schleißheimer Geschichte sichtbar zu machen und das Wissen über 
die Existenz dieses Lagers auch für die nachfolgende Generation zu 
erhalten. 

Finanzielle Auswirkungen:

Für die Tafel und die Recherche sollen Mittel in Höhe von 2.000,00 € 
in den Haushalt eingestellt werden.

Beschluss:

„Der Gemeinderat beschließt, dem Antrag – nicht – zuzustimmen.“

Der Antrag wurde zurückgestellt.

Aus den öffentliche Sitzungen der 
Gemeindegremien

 	 �Wohnraum für ukrainische Flüchtlinge im  
Landkreis München: So können Sie helfen  

Sie leben im Landkreis München und wollen helfen, geflüch-
teten Menschen aus der Ukraine eine Wohnung zu verschaf-
fen? Dann haben Sie folgende Möglichkeiten: 

1. Sie überlassen Geflüchteten kostenlos und unverbindlich 
ein Zimmer in Ihrer eigenen Wohnung.
Der schnellste und einfachste Weg zu helfen ist, geflüchtete Ukrai-
ner in Zimmern Ihrer Wohnung, die sie selbst gerade nicht nutzen, 
unterzubringen. Dieses Hilfsangebot ist unverbindlich und Sie kön-
nen es jederzeit wieder beenden. Die bei Ihnen vorübergehend un-
tergekommenen Menschen werden dann in staatlichen bzw. kom-
munalen Einrichtungen in Bayern untergebracht.  
Ihr Wohnangebot können Sie unter www.ukraine-hilfe.bayern.de 
melden. Ihr Angebot wird dann von uns an die Caritas München-
Land bzw. den Verein „Münchner Freiwillige – Wir helfen e.V.“ wei-
tergereicht. Dort wird Ihr Angebot an Geflüchtete vermittelt.  
Wenn Sie Menschen aus der Ukraine bei sich aufnehmen, sollten 
Sie, auch wenn dies kostenlos erfolgt, vorher Ihren Vermieter infor-
mieren. Bitte beachten Sie auch, dass viele ukrainische Flüchtlinge 
aktuell noch keine Haftpflichtversicherung haben. 
2. Sie vermieten eines oder mehrere Zimmer Ihrer Wohnung 
unter
Wenn Sie merken, dass die „Chemie stimmt“ und Sie Ihren Wohn-
raum auch längerfristig teilen wollen, können Sie mit der Person, 
die bei Ihnen wohnt, einen Untermietvertrag schließen. Das kön-
nen Sie insbesondere in Erwägung ziehen, wenn Ihr ukrainischer 
Untermieter über eigenes Vermögen oder Einkommen verfügt  
oder bereits Asylbewerberleistungen ausbezahlt bekommt. Ein  
Teil dieser Leistungen ist für den Wohnbedarf, also Mietzahlungen, 
vorgesehen.  
Wenn Sie einen Untermietvertrag schließen, verpflichten Sie sich 
vertraglich und können das Wohnverhältnis nur unter den gesetz-
lich bzw. vertraglich vorgesehenen Voraussetzungen, ggf. unter 
Einhaltung bestimmter Kündigungsfristen, beenden. Wenn Sie 
selbst Mieter einer Wohnung sind, sollten Sie eine Untermiete in 
jedem Fall vorher mit Ihrem Vermieter abklären. Bitte beachten Sie 
auch in diesem Fall, dass viele ukrainische Flüchtlinge noch keine 
Haftpflichtversicherung haben. 
Untervermietungen können nur im direkten Kontakt erfolgen.  
Der Landkreis München mietet keine einzelnen Zimmer in Woh-
nungen an.  
3. Sie bieten dem Freistaat Bayern Wohnungen oder Häuser 
zur Anmietung an
Wenn Sie Eigentümer einer aktuell verfügbaren Wohnung oder ei-
nes Hauses im Landkreis München sind, können Sie dem Landrats
amt München diesen Wohnraum zur vorübergehenden Anmietung 
anbieten. Ihr Vertragspartner ist in diesem Fall der Freistaat Bayern, 
nicht die geflüchtete Person. Das bedeutet, dass das Landratsamt 
München entscheidet, welche Person oder Familie in der Wohnung 
untergebracht wird. Als Ihr Vertragspartner bezahlt der Freistaat 
Bayern den Mietzins und haftet für etwaige Schäden.   
Angebote zur Anmietung solcher Immobilien im Landkreis Mün-
chen können Sie auf www.ukraine-hilfe.bayern.de melden. Das 
Landratsamt München kommt bei Bedarf auf Sie zu und vereinbart 
mit Ihnen einen Besichtigungstermin. Die Höhe der Miete hängt 
vom jeweiligen Einzelfall ab.



AKTUELLES
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 	 Feiertagsregelung Müllabfuhr an Ostern 
Bitte beachten – aufgrund der Oster-Feiertage ändern sich die Leerungs
termine für die Bio- und Restmüllabfuhr und sind teilweise vorgezogen:

Ostern

Die übliche Leerung vom:	 erfolgt bereits am:

Montag	 11.04.2022 	 Samstag	 09.04.2022

Dienstag	 12.04.2022	 Montag	 11.04.2022

Mittwoch	 13.04.2022	 Dienstag	 12.04.2022

Donnerstag	 14.04.2022	 Mittwoch	 13.04.2022

Freitag	 15.04.2022	 Donnerstag	 14.04.2022

 
Montag	 18.04.2022	 Dienstag	 19.04.2022

Dienstag	 19.04.2022	 Mittwoch	 20.04.2022

Mittwoch	 20.04.2022	 Donnerstag	 21.04.2022

Donnerstag	 21.04.2022	 Freitag	 22.04.2022

Freitag	 22.04.2022	 Samstag	 23.04.2022

 
Tag der Arbeit / 1. Mai:   

Die Leerungen bleiben unverändert.

Sportlerehrung

Mit Verspätung, aber nicht minder herzlich gratulierte Erster Bürgermeister 
Markus Böck dem Kanuten Nico Paufler (Deutscher Meister im Kanu-Mara-
thon 2020 / Kanugemeinschaft München) und übergab die Urkunde und das 
Präsent zur Sportlerehrung 2020. Er wünschte weiterhin viel Erfolg beim Sport 
im Wasser!

 	 Neues aus der Gemeindebücherei 
Schülerquiz „Dem Klimawandel auf der Spur“ 
Im April gibt es wieder ein Schülerquiz in der Gemeinde
bücherei. Das diesjährige Preisrätsel steht unter dem Motto 
„Dem Klimawandel auf der Spur“. Es können alle Schüler 
von 6 bis 16 Jahren teilnehmen. Und: In einer Buchausstel-
lung zum Thema Klimawandel in der Gemeindebücherei 
vom 4. April – 29. April könnt ihr, liebe Kinder und Jugend-
liche,  die Antworten zum Fragebogen finden. Nähere Infos 
zur Preisverleihung gibt es zu gegebenem Zeitpunkt unter 
www.oberschleissheim.de/buch 

Übrigens: Die Gemeindebücherei ist jetzt für alle, die die 
Räumlichkeiten noch nicht kennen, leichter zu finden. Die 
neuen Buchstaben in den Fenstern des Bürgerhauses wei-
sen schon von weitem sichtbar den Weg. Es lohnt sich, mal 
reinzuschauen! Aktuell gilt 3G. 
 
Buchtipp
„Heul doch nicht, du lebst ja noch“ erzählt von den Folgen 
des Zweiten Weltkriegs in Hamburg. Die Stadt bleibt nach 
dem Krieg als Trümmerfeld zurück und bietet so in dieser 
Erzählung den Schauplatz für das Schicksal dreier Jugendli-
cher in den Nachkriegstagen. Wechselnde Perspektiven er-
möglichen dem Leser die Auseinanderset-
zung mit den Gefühlen der drei 
jugendlichen Protagonisten Traute, Herr-
mann und Jakob. Kirsten Boie vermittelt 
durch ihre gewohnt empathische Erzähl-
weise, welche Schrecken ein Krieg für alle 
Betroffenen verursacht, egal auf welcher 
Seite sie stehen.
Ein einfühlsamer Roman, dessen Thematik gerade hoch
aktuell ist – unbedingte Empfehlung für alle ab 12!

S C H L E I S S H E I M E R  S O M M E R 39 2019

(Foto: Jürgen Pichler)

Fotos (2): Fototeam des Tourismusvereins, Peter Buck, Dieter Falkenberg, Klaus Ries)

Bestattungen so einzigartig wie das Leben.

hanrieder.de

NOCH EINMAL UNSER LIED HÖREN.

Die nächste  
Ausgabe der  

Oberschleißheimer  
Gemeinde- 
nachrichten 
erscheint am  

Sa., 7. Mai 2022.

Anzeigenschluss  
ist Montag,  

25. April 2022

Gemeindenachrichten

Oberschleißheimer

Die nächste Ausgabe der Oberschleißheimer   
Gemeindenachrichten erscheint am Sa., 3. April 2021. 

Anzeigenschluss ist Montag, 22.03.2021.
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AKTUELLES

Oberschleißheim hilft Menschen in der Ukraine
Der Krieg in der Ukraine hat auch die Menschen in Oberschleißheim 
sehr bewegt und schnell zu großer Spendenbereitschaft geführt. Sehr 
rasch hatte sich in Oberschleißheim auch ein Kreis an Organisatoren 
für eine Ukraine-Hilfsaktion aus Gemeinde, Kath. Pfarrverband und 
Evangelischer Kirche, Feuerwehr, Gewerbeverband, Planet ,O’ und 
den Neuen Bürgerstuben gebildet, die eine Hilfsaktion auf die Beine 
gestellt haben. Unter Regie der Feuerwehr fand die Aktion statt und 
so konnte schon am ersten Hilfswochenende am 26.02.2022 ein gro-
ßer Hilfsgütertransport von fleißigen Helfern der Feuerwehr gepackt 
und mit einem LKW der Metallverwertung München auf den Weg 
geschickt werden. Auch an den folgenden 3 Wochenenden wurden 
nochmals fleißig Spenden gesammelt. 

Informationen für Geflüchtete 

Geflüchtete aus der Ukraine müssen in Deutschland kein Asylverfah-
ren durchlaufen. Sie bekommen in der Europäischen Union einen vo-
rübergehenden Schutz für zunächst ein halbes Jahr (sog. Fiktions
bescheinigung) – eine Verlängerung auf drei Jahre ist möglich. 
Ukrainische Kriegsflüchtlinge bekommen demnach eine Aufenthalts-
erlaubnis nach § 24 des Aufenthaltsgesetzes. Reisen Geflüchtete vi-
sumfrei für den Zeitraum von 90 Tagen nach Deutschland ein, unter-
liegen sie keiner Meldepflicht. Bleiben sie länger, ist eine Registrierung 
notwendig. Für den Regierungsbezirk Oberbayern gilt, dass alle 
Kriegsflüchtlinge mit ukrainischer Staatsangehörigkeit zentral von der 
Regierung von Oberbayern registriert werden.
Ukrainische Geflüchtete haben Zugang zu medizinischer Versorgung 
wie Asylbewerber.

1) Aufnahme und Registrierung im Ankerzentrum
Geflüchtete aus der Ukraine, die keine Unterkunft haben und länger 
als drei Monate bleiben wollen, müssen sich in der Ankereinrichtung 
der Regierung von Oberbayern in München (Maria-Probst-Straße 14, 
80939 München, U6 Kieferngarten) melden. Das Ankunftszentrum 
hat rund um die Uhr geöffnet. Aktuelle Informationen unter: https://
www.landkreis-muenchen.de/themen/auslaenderrecht-und-integra 
tion/ukraine-krieg-informationen-hilfen-aktuelles/
Ebenso gibt es seit 08.03.2022 in Haar eine sogenannte dezentrale 
Erstanlaufstelle. Dort werden die Ukrainer auf das Coronavirus getes-
tet und die Betreffenden weiterverteilt. Eine Registrierung (Datenein-
gabe und persönlicher Termin, siehe 2) ist gleichwohl erforderlich. 
 
2) Registrierung (nach Ausländer-/Asylrecht) für privat  
untergekommene Flüchtlinge 
Geflüchtete aus der Ukraine, die privat eine Unterkunft im Landkreis 
München gefunden haben, müssen sich innerhalb der ersten 90 Tage 
nach ihrer Ankunft bei der Regierung von Oberbayern melden. Die 
Datenerfassung kann mit Hilfe eines Formulars (unter www.ober 
schleissheim.de/ukrainehilfe) oder per E-Mail an ukraine.regierung-
oberbayern@reg-ob.bayern.de (Angabe von Name, Geburtsdatum, 
Adresse der aktuellen Unterkunft, E-Mail-Adresse und Telefonnum-
mer) erfolgen. 
Die Daten kommen automatisch im LRA München an und werden als 
Anmeldung zur Registrierung an die Regierung von Oberbayern wei-
tergeleitet. Alternativ ist auch eine Meldung der Daten per E-Mail 
möglich.
Die Regierung von Oberbayern setzt sich nach der Meldung der Da-
ten zeitnah mit den gemeldeten Personen in Verbindung, um einen 
Termin zur Registrierung zu vereinbaren. Die eigentliche Registrie-
rung erfolgt bei diesem persönlichen Termin. Hier erhält der 
Flüchtling eine Fiktionsbescheinigung (Aufenthaltsrecht nach § 24 
AufenthaltsG, Erlaubnis zur Erwerbstätigkeit). 
Russische bzw. ukrainische Hinweiszettel, auf denen beschrieben ist, 
wie sich Personen mit privater Unterkunft bei der ROB melden kön-
nen, finden Sie ebenfalls online. 
 
3) Anmeldung (nach Melderecht) in Oberschleißheim 
Ukraine-Flüchtlinge, die nicht auf der Durchreise sind, sondern länger 
als 3 Monate in Oberschleißheim bleiben möchten, müssen sich im 
Einwohnermeldeamt der Gemeinde anmelden. Notwendig ist:
- 3G-Nachweis
- Wohnungsgeberbestätigung 
- Pass
Persönliches Erscheinen ist notwendig. 
Kontakt Einwohneramt: Tel. 089 315 613-10/-11/-12/-50 

Gemeinsame Hilfsaktion in Oberschleißheim

Spenden und Crowdfunding-Aktion „Oberschleißheim 
hilft Menschen aus der Ukraine vor Ort“ 
Weiterhin benötigt werden Geldspenden. Hierfür ist ein Spenden-
konto eingerichtet, das Ukraine-Flüchtlingen vor Ort, in Oberschleiß-
heim, zugute kommt:
Kirchenstiftung St. Wilhelm, Münchner Bank eG, IBAN: DE56 
7019 0000 0005 7401 85, Verwendungszweck: „Kriegsopfer der 
Ukraine“ 
Die Münchner Bank unterstützt das Spendenprojekt mit einer Crowd-
funding-Aktion: Für jede Spende ab 5 Euro ergänzt die Bank weitere 
10 Euro (https://www.viele-schaffen-mehr.de/projekte/oberschleiss 
heim-hilft-menschen).
Natürlich sind auch Spenden vor Ort willkommen: Mit einer Spar-
schwein-Aktion in den Geschäften wird das Projekt vor Ort unter-
stützt; die Verteilung der „Ukraine-Sparschweine“ übernimmt der 
Gewerbeverband Oberschleißheim.
Sämtliche Spenden kommen der Ukraine-Hilfsaktion in Oberschleiß-
heim und damit den Geflüchteten vor Ort zugute. 
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Information zur Beantragung von Leistungen nach dem AsylbLG:
Grundsätzlich stehen den registrierten Geflüchteten Leistungen nach 
dem Asylbewerberleistungsgesetz zu, zunächst muss jedoch vorhan-
denes Vermögen und Einkommen der aufgenommenen Personen 
vorrangig eingesetzt werden. Zuständig für die Prüfung und Auszah-
lung ist das Landratsamt München / Sachgebiet Leistungen nach dem 
AsylbLG. 
Zur Antragsstellung ist eine persönliche Vorsprache notwendig: Öff-
nungszeiten (Montag bis Freitag von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 
Donnerstag von 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr) im Landratsamt, Mariahilf-
platz 17, 81541 München, ohne Termin (Anwesenheit aller zu be-
rücksichtigenden Personen). 
Danach erhält man einen Termin, zu dem nur eine Person mit allen 
Dokumenten zur Leistungsfeststellung kommen muss. 
Zudem erhalten die Geflüchteten Krankenbehandlungsscheine vom 
Landratsamt München. 
Information zur kostenlosen Nutzung des MVV:
Der MVV ermöglicht geflüchteten Menschen mit ukrainischem Pass 
oder Personalausweis ab sofort die kostenlose Nutzung aller Ver-
kehrsmittel im gesamten MVV-Gebiet. Damit soll ihnen die Weiter-
reise innerhalb des MVV-Verbundgebiets erleichtert werden. Das An-
gebot gilt bis auf Weiteres. https://www.mvg.de/services/aktuelles/
ukraine.html 
Sprachführer:
Ukrainisch-Sprachführer gratis als pdf oder epub zum Download:
https://www.reise-know-how.de/de/produkte/kauderwelsch-buch/
ukrainisch-wort-fuer-wort-download-pdf-49966 
Dolmetscher gesucht
Das Landratsamt München sucht ukrainisch- oder russischsprachige 
Dolmetscher. Der Link befindet sich unter www.oerschleissheim.de/
ukrainehilfe 
Sprachkurs
Die Volkshochschule Oberschleißheim bietet Sprachkurse Deutsch für 
Ukraine-Flüchtlinge an. Informationen unter www.vhsosh.de 
Konto
Geflüchtete aus der Ukraine können mit ihrem Identitätsnachweis ein 
Konto bei den Sparkassen eröffnen. 
Kostenlose SIM-Karten mit freiem Telefonieren
Die Telekom (nächster Shop im Olympia Einkaufszentrum) bietet für 
ukrainische Geflohene kostenlose SIM-Karten mit freiem Telefonieren 
bis zum 30.06.2022 an. Ablauf: Man fährt zum OEZ/Telekom-Shop, 
zeigt seinen ukrainischen Pass vor, gibt die Wohnadresse an und be-
kommt die Karte.
https://www.telekom.com/de/medien/medieninformationen/detail/
kostenlose-sim-karten-fuer-gefluechtete-aus-der-ukraine-650244 

 	 Rücksichtsvolles Miteinander 
im Straßenverkehr

Die Tage werden wieder milder, da wird das Fahrrad wieder gerne auf dem 
Weg zum Einkauf, zur Post oder zum Arzt genutzt: Schnell, umweltfreund-
lich und ohne lästige Parkplatzsuche. Klar, Radler, Fußgänger und Autofah-
rer haben sich aufmerksam und fair gegenüber den anderen Verkehrsteil-
nehmern zu verhalten – und das ist ganz einfach.

	� Sind Radwege blau beschildert („Reiner Radweg“, „Getrennter Rad- 
und Gehweg“ und „Gemeinsamer Geh- und Radweg“), so müssen 
sie zwingend benutzt werden. Radfahrer und Fußgänger bitte auf-
einander achten, evtl. die Geschwindigkeit verringern und sich ge-
genseitig nicht behindern!

	� Eine Fahrradstraße mit Nutzungsrecht für Autofahrer nimmt die ge-
samte Fahrbahnfläche ein, Radfahrer können hier nebeneinander fah-
ren. Autofahrer dürfen mit max. 30 km/h unterwegs sein und ha-
ben besondere Rücksicht zu nehmen.

	� Kinder bis zum 8. Geburtstag müssen, Kinder bis zum 10. Geburtstag 
dürfen auf Gehwegen Fahrrad fahren. Eine Aufsichtsperson ab 16 
Jahren darf ein Kind bis zum 8. Lebensjahr radfahrend auf dem Geh-
weg begleiten. Zum Überqueren der Fahrbahn bitte absteigen!

	� Radfahrstreifen (gibt es in Unterschleißheim) sind mit einer durchge-
zogenen Linie von der Fahrbahn abgetrennt, rot eingefärbt, mit Fahr-
radpiktogrammen versehen – und für Radler benutzungspflichtig. 
Autofahrer haben darauf nichts verloren.

	� Schutzstreifen (gibt es derzeit nur auf der S-Bahnbrücke) sind durch 
gestrichelte Linien markierte Bereiche am rechten Fahrbahnrand. 
Schutzstreifen räumen Radfahrern mehr Platz ein, da sich Autofahrer 
zur Straßenmitte hin orientieren. Eine Nutzungspflicht der Schutzstrei-
fen für Radfahrer ergibt sich aufgrund des Rechtsfahrgebots, Autofah-
rer hingegen dürfen Schutzstreifen nur befahren, wenn dies unbedingt 
notwendig und gefahrlos möglich ist (z. B. Begegnung mit einem LKW); 
Parken ist auf Schutzstreifen nicht gestattet.

	� Ganz grundsätzlich haben Autofahrer beim Überholen von Rad-
lern mindestens eineinhalb Meter Seitenabstand zu halten.

Für Ihren Beitrag zu einem guten Miteinander im Straßenverkehr herz
lichen Dank! 
Und die Frage zum Schluss: Kennen Sie alle 5 Fahrradstraßen in Ober-
schleißheim? Schicken Sie die Lösung an pressestelle@oberschleissheim.de 
– es winkt ein kleines Präsent! 

 	 Ramadama 2022
Endlich konnte heuer wieder ein Ramadama in Ober-
schleißheim stattfinden! Zweiter Bürgermeister Harald 
Müller konnte am Samstag, 12. März um 9 Uhr rund 
115 Umweltschützer am Bürgerplatz begrüßen. Von 
klein bis groß waren viele dabei, auch viele Schüler der 
Grundschule Parksiedlung mit ihren Familien. Bei herrli-
chem Wetter hat das Aufräumen in den verschiedenen 
Ecken der Gemeinde viel Spaß gemacht – und unseren 
Ort sauberer! Natürlich gab es zum Schluss auch noch 
eine herzhafte Gulaschsuppe im Bürgerhaus. 

Danke allen fleißigen Helfern und dem Umweltamt und 
Bauhof der Gemeinde für die Organisation und Durch-
führung! 

Angebote für Familien:
Eltern-Kind-Gruppe für ukrainische Familien der Nachbarschaftshilfe 
(max. 8 Kinder) – Informationen im Flyer unter www.oberschleiss 
heim.de/ukrainehilfe  
Kontakt: ukrainehilfe@oberschleissheim.de
www.oberschleissheim.de/ukrainehilfe
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 	 Wir treffen uns im WIR – Termine im April:
Schachtreff jeden Mittwoch 17.00 – 21.00 Uhr

Strick- und Häkeltreff – jeden Dienstag ab 18 Uhr 

Spieletreff – coronabedingt vorerst Pause 

Sprechstunde „Wohnen für Hilfe“:  
Montag, 18.04.2022, 17 – 19 Uhr (Ansprechpartner: 
Ingrid Lindbüchl)

Malen für Kinder (6 – 12 Jahre): Mittwoch, 06.04.2022 
ab 14.30 Uhr und 27.04.2022 ab 14.30 Uhr

Kaffee-Treff: Donnerstag, 07.04.2022 und 28.04.2022 
um 14.00 Uhr

Erzählkaffee: Donnerstag, 28.04.2022, 19.00 Uhr

Online-Treffen: Donnerstag, 28.04.2022  
von 16.00 bis 17.30 Uhr

Auch im April wird ein „Weg ins Netz“ angeboten, um äl-
tere Menschen bei Fragen zu Handy und Internet zu unter-
stützen. 

Bitte Corona-2G-Regelung beachten! 

Ansprechpartner: Theresia Maier 
WIR Am Stutenanger 6
E-Mail: sozialestadt@oberschleissheim.de

Abbrucharbeiten 
am Rewe-Gelände

RSV Schleißheim:  
Zweimal Bayerische Meister

Die Abbrucharbeiten sind in vollem Gange: Stück für Stück 
wird zunächst der alte Rewe abgebrochen und der Bauschutt 
hier sorgsam getrennt. Weiter geht es sodann mit dem alten 
„Rappen“. 

Erfolgreich waren die Sportler des RSV Schleißheim im unterfränkischen Amorbach bei den 
Bayerischen Meisterschaften 2022 im Kunstradfahren: Die beiden Zweierpaarungen Emily 
Brenner und Lea Steger bei den Juniorinnen als auch Alexander Stadler und Markus Wech-
ner bei den Junioren waren nicht zu schlagen.
Neu in die Altersklasse der Junioren aufgestiegen ging es für Stadler/Wechner bei ihrem 
ersten Start in dieser Saison gleich richtig zur Sache. Nach wenigen Tagen gemeinsamen 
Trainings machten sie gleichwohl als eingespieltes Team ihr Ding: mit 80,90 ausgefahrenen 
Punkten errangen sie den bayerischen Titel und qualifizierten sich auch noch für die nächs-
ten Turniere auf deutscher Ebene. Die beiden Mädels Emily Brenner und Lea Steger, die vor 
ein paar Wochen schon den oberbayerischen Titel einfuhren, hatten ihr Programm noch um 
einige Schwierigkeiten wie der Lenkerstanddrehung erweitern können und konnten sich  
ebenfalls nicht nur über den Bayerischen Meistertitel freuen, sondern auch noch über eine 
neue persönliche Bestleistung. 
 

Werbung in den 
Oberschleißheimer 

Gemeindenachrichten

Auf Ihren Anruf freut sich  
Marita Zsigo, Medienberaterin 

Tel. 0172 / 8 29 00 91

Bettenfachgeschäft
Schlafsysteme
Matratzen
Lattenroste
Bettgestelle
Boxspring-Betten
Bettwäsche
Frottee etc.

Betten Wirth | Martin-Huber-Straße 25 | 85221 Dachau
Tel. 0 81 31/8 59 46  |  info@betten-wirth.de  |  www.betten-wirth.de

Einzige 

Bettfedern- 

wäsche in 

Dachau
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 	 Wir sind die Diabetiker-Selbsthilfegruppe der 
Nachbarschaftshilfe Oberschleißheim e.V. 

Hier finden Menschen mit Diabetes aller Altersgruppen und 
Diabetesformen Hilfe und Rat.
Bei einer chronischen Erkrankung wie Diabetes mellitus ist 
der Erfahrungsaustausch wichtig, um die Standardempfeh-
lungen und -therapien individuell umzusetzen. In unserer 
Selbsthilfegruppe können Betroffene nicht nur voneinander 
lernen, sondern erhalten auch professionelle Unterstützung, 
um die ärztliche Empfehlung wie diabetesgerechte Ernäh-
rung, Behandlungsmethoden und Bewegung in den Alltag 
zu integrieren. Zusätzlich werden regelmäßig Fachvorträge 
organisiert. 

Wer sind Ihre Ansprechpartner: 
Die Diabetesberaterin/DDG und 
examinierte Diätassistentin Frau 
Bernhard leitet die Gruppen seit 
2019 und wird seit Juli 2021 von 
Frau Bosch, der ehemaligen lei-
tenden Diätassistentin der LMU, 
unterstützt.

Wann: Die Treffen finden jeden  
3. Freitag im Monat statt. 

Neugierig geworden? 

Frau Bernhard und Frau Bosch freuen sich auf Ihre Anmel-
dung unter 0162 / 567 53 17 (bitte Nachricht auf AB, Rück-
ruf ab 19.30 Uhr). 

Kranken- und Altenpflegeverein Oberschleißheim e.V.

Angebote im April 2022 
Kranken- und Altenpflegeverein Oberschleißheim e.V.
Geschäftsstelle: Haselsbergerstraße 9, Dachgeschoss
Tel. 32 83 64 15, Mobil 0176 / 80 51 79 89
Bürozeiten: Mo. 13.00 – 16.30 Uhr, Mi. 9.00 – 12.00 Uhr
E-Mail: kontakt@kapverein.de, Internet: www.kapverein.de

Betreuungsangebote bleiben weiterhin – mit größter Vorsicht!
Bei der Beförderung in den Vereinsfahrzeugen gilt weiterhin 2G (geimpft oder 
genesen) und das Tragen von FFP2-Masken, da die Infektionszahlen noch im-
mer sehr hoch sind und wir uns dadurch gegenseitig schützen wollen.

Unsere Betreuungsangebote
•	 Fahrdienst durch die Vereinshelferinnen
Besorgungen, Fahrten zu Arzt- bzw. Therapieterminen im Umkreis von Ober-/
Unterschleißheim, Garching, Eching und Feldmoching, in Ausnahmefällen zur Ta-
gesklinik München-Nord und zur Radiologie nach Moosach. Für Dachau und 
Moosach gilt: jeweils nur eine Hin- bzw. Rückfahrt.
•	 Demenz- und Alltagshilfe: Betreuungen durch Helferinnen und Helfer sind 

auf Wunsch möglich.
•	 Besuche sind nur nach Voranmeldung möglich.
Auch wenn Sie bereits geimpft sind, bitten wir um Vorsicht und Achtsamkeit im 
Umgang miteinander. Denken Sie auch an Ihre nächste Impfung! Sobald sich 
Änderungen ergeben, informieren wir Sie in den „Gemeindenachrichten“. 

Vereinshelferinnen
Montag:	 J. Müller	 Tel. 320 44 18
Dienstag:	 S. Kappl	 Tel. 470 54 26
Mittwoch:	 S. Friedmann	 Tel. 315 44 55
Donnerstag:	 E. Neudert	 Tel. 34 54 11
Freitag:	 S. Friedmann	 Tel. 315 44 55
Besuche	 C. Taprogge	 Tel. 315 47 33
Koordination:	H. Reuter	 Tel. 315 42 21
Anmeldungen für Fahrten bitte frühzeitig (am besten 2-5 Tage im Voraus) bei den 
betreffenden Helferinnen. Bitte beachten Sie: Die spätesten Termine sollten bis 16 
Uhr beendet sein. Falls eine Helferin nicht erreichbar ist oder besondere Fragen 
bestehen, bitte die Koordinatorin anrufen. 

Pflegeberatungen (§ 37 SGB XI)
Frau Annita Sterr steht für Pflegegeldempfänger zum Zwecke der Beratung zur 
Verfügung. Sie besucht Sie, unter Wahrung der Schutz- und Hygienevorschriften, 
zur Sicherung der Qualität Ihrer Pflege, wie von den Kassen vorgesehen: Bei den 
Pflegegraden 2 und 3 sind Besuche halbjährlich, bei den Graden 4 und 5 viertel-
jährlich erforderlich. Anmeldungen dafür bitte über die Geschäftsstelle des 
Kranken- und Altenpflegevereins. 

Oberschleißheimer Demenz- und Alltagshilfe
Anmeldungen für neue Betreuungen werden entgegengenommen. Gespräche 
zur Aufnahme von Helfereinsätzen – gegenwärtig noch telefonisch – führt Frau 
Tanja Lilienthal als Einsatzleiterin. �  
Für sonstige Fragen zu Demenz und Pflege steht Frau Annita Sterr als Ansprech-
partnerin zur Verfügung. Kontaktaufnahme bitte über die Geschäftsstelle 
des Vereins.

Kontakt-Telefon: „gut verbunden“
Das Kontakt-Telefon bietet weiterhin für alle Oberschleißheimer Bürgerinnen und 
Bürger die Möglichkeit, mit dem Kranken- und Altenpflegeverein in Verbindung 
zu treten. Unser Kontakt-Telefon führt Frau Heidemarie Lindh; sie ist in der Regel 
am Montag und Donnerstag nachmittags erreichbar (Festnetz: 79 03 24 70, Mo-
bilfunk: 0176 62 12 81 55). Ihre Anliegen werden stets vertraulich behandelt.

Der Kranken- und Altenpflegeverein freut sich über eine Partnerschaft mit 
der Alzheimer Gesellschaft Landkreis München e.V. 
Zukünftig heißt die ehemalige Selbsthilfegruppe „Geführte Angehörigengruppe“, 
da diese Treffen nun offiziell von Frau Schmidt-Endraß, von der Alzheimer Gesell-
schaft Landkreis München e.V., beratend begleitet werden.

MOBILE AMBULANTE KRANKENPFLEGE
Hannelore Siegl · 85764 Oberschleißheim · Mittenheimer Str. 5

www.pflege-schleissheim.de

Wir sind Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen

Telefon 089 / 315 32 12

Die Profis für Pflege in Schleißheim sind 24 Stunden erreichbar!

MOBILE AMBULANTE KRANKENPFLEGE
Hannelore Siegl

85764 Oberschleißheim · Mittenheimer Str. 5
www.pflege-schleissheim.de

Wir sind Vertragspartner aller 
Kranken- und Pflegekassen

Telefon: 089 / 315 32 12

Seit 1993 in Ober- undUnterschleißheim

Die Profis für Pflege in Schleißheim 
sind 24 Stunden erreichbar!

Geprüfter Pflegedienst 01/2020: 
Gesamtnote:

„Sehr gut“

MOBILE AMBULANTE KRANKENPFLEGE
Hannelore Siegl

85764 Oberschleißheim · Mittenheimer Str. 5
www.pflege-schleissheim.de

Wir sind Vertragspartner aller 
Kranken- und Pflegekassen

Telefon: 089 / 315 32 12

Seit 1993 in Ober- undUnterschleißheim

Die Profis für Pflege in Schleißheim 
sind 24 Stunden erreichbar!

Geprüfter Pflegedienst 01/2020: 
Gesamtnote:

„Sehr gut“

Termine:
•	 Geführte Angehörigengruppe von Demenz-Patien-

ten: Treffen am Dienstag, 26.04.2022, 14.30 – 16.30 
Uhr im Pfarrsaal MPB.

Der Verein sucht laufend Mitarbeiter für den Fahr- und Be-
suchsdienst und Demenzhelfer
Neue Demenzhelfer werden auf Kosten des Vereins ausgebildet. 
Alle Helfer erhalten für ihre Dienste eine Aufwandsentschädi-
gung.



10  |  Oberschleißheimer Gemeindenachrichten� 04|2022

SOZIALES

Nachbarschaftshilfe Oberschleißheim e.V.

Angebote April 2022
Die Durchführbarkeit der Angebote ist abhängig von den tagesaktu-
ell geltenden Regelungen (www.landkreis-muenchen.de/themen/
verbraucherschutz-gesundheit/gesundheit/coronavirus/). 

JUNGE FAMILIEN
Mittagsbetreuung für Grundschüler
Anmeldung für das Schuljahr 2022/23 für die Klassen 1-4 noch 
bis 25.4.2021 möglich. Die Anmeldung muss für jedes Schuljahr 
neu erfolgen. 
Information und Formulare zum Download unter https://www.nbh-
osh.de/leistungen/fuer-familien/mittagsbetreuung.html

Familienhilfe 
Montag bis Donnerstag jeweils 9.00 – 12.00 Uhr 
Information erhältlich unter 089 / 97 31 38 92 

Kinderpark 
Betreuungszeiten montags und mittwochs bzw. dienstags und 
donnerstags 8.30 – 11.30 Uhr
Betreuung von Kindern ab 2 Jahren (Prof.-Otto-Hupp-Str. 28, im Ge-
bäude der Mittagsbetreuung Schule Parksiedlung, hinterer Eingang), 
Anmeldung im Büro der NBH

Kindertagespflege 
Beratung und Vermittlung jeweils freitags 9.00 – 11.30 Uhr, Tel. 089 / 
97 31 38 96 

„Gemeinsam ins Leben“
Information jeweils freitags 9.00 – 11.30 Uhr, Tel. 089 / 97 31 38 96 

Spielgruppen „Schleißheimer Wichtelbande“ 
Kleine Wichtel (3 Monate – 1 Jahr) freitags 9.00 – 10.00 Uhr
Große Wichtel (ca.1-2 Jahre) freitags 10.15 – 11.30 Uhr 
Wichtelgarten (2-4 Jahre) donnerstags 15.15 – 16.30 Uhr,  
jeweils in Begleitung ihrer Eltern
Ort: Kinderpark, Prof.-Otto-Hupp-Str. 28 (hinterer Eingang) 
Anmeldung unter wichtelbande-osh@gmx.de

Rückbildungsgymnastik mit Baby und 
„Fit nach der Rückbildung“
Neuer Kurs ab 28.04.2022: 10 Stunden jeweils donnerstags 
10.30 – 11.30 bzw. 9.15 – 10.15 Uhr
Ort: Aufwärmraum der Sporthalle an der Jahnstraße 11
Info und Einschreibung bei Kursleitung Frau Levermann,
Tel. 089 / 37 50 62 38 oder ml@physiotherapie-levermann.de

PEKiP-Gruppe 
Neuer Kurs ab 04.05.2022: 12 Treffen jeweils mittwochs 14.15 bis 
15.30 Uhr für Babys, die zwischen Januar und März 2022 geboren sind.
Ort: Kinderpark, Prof.-Otto-Hupp-Str. 28 (hinterer Eingang) 
Info und Einschreibung bei Kursleitung Frau Bewig,  
Tel. 08165/ 69 16 60 oder ulrike.bewig@web.de

SENIOREN
Seniorenhilfe (Vermittlung von „Haushaltsnahen Dienstleistungen“ 
und „Alltagsbegleitung“, ebenso Einkaufs- und Besorgungsdienste) 
findet unter Einhaltung der vorgeschriebenen Hygiene- und  
Abstandsregeln statt. Nähere Auskünfte erhalten Sie Mo. bis Do. von 
9.00 bis 12.00 Uhr unter Tel. 089 / 97 31 38 92, E-Mail seniorenhilfe@
nbh-osh.de.

Außensprechstunde der Fachstelle für pflegende Angehörige 
(Landkreis München)
09.05.2022, 14.00 – 17.00 Uhr, Ort: Theodor-Heuss-Str. 29, 1. Stock
Terminvereinbarung notwendig bei Frau Christine Erdinger unter Tel. 
089 / 62 21 21 28.

Seniorentreffen 
Montags 14.00 – 17.00 Uhr, im 1. Stock des Bürgerhauses. Tel.  
Anmeldung unter 315 12 10 bei Frau Hoisl erforderlich. Sie erteilt 
Ihnen gerne weitere Auskünfte. Fahrdienst nach Bedarf möglich. Ent-
fällt am 11.04.

Suppenratsch
Freitags 12.00 – 13.30 Uhr, im 1. Stock des Bürgerhauses. Nur nach 
Anmeldung bis Mittwoch davor unter Tel. 089 / 315 12 10 bei Frau 
Hoisl. Fahrdienst nach Bedarf möglich. Entfällt am Karfreitag.

Mobiler Mittagstisch am Mittwoch
Nur nach Anmeldung bis spätestens Montag davor bei Frau 
Hoisl unter Tel. 089 / 315 12 10

Gemeinsamer Mittagstisch 
Genießen Sie frisch zubereitete Hausmannskost in geselliger Runde 
jeweils mittwochs um 12.30 Uhr, im 1. Stock des Bürgerhauses, nur 
nach Anmeldung bis Montag davor bei Frau Teofilovic unter Telefon 
089 / 315 21 60, kein Fahrdienst möglich. Entfällt am 13.04. und 
20.04.

Singkreis
Proben entfallen wegen Grundreinigung im Bürgerzentrum . 

Ausflug in kleiner Gruppe
10.04.2021, Ausflug zum Ostermarkt am Gut Aiderbichl mit Einkehr 
im Café, Abfahrt 13.00 Uhr am Margarethenanger 1, Anmeldung 
unter Tel. 089 / 97 31 38 90

Seniorenfilm:  
Frozen Planet – Eisige Welten, Teil 5 und 6
Freitag, 08.04.2022 um 14.00 Uhr im 1. Stock des Bürgerhauses, 
Auskünfte unter Tel. 089 / 9731 38 90 oder info@nbh-osh.de. Freuen 
Sie sich: kostenfreie Veranstaltung.

Tanz Dich fit mit internationaler Folklore
Donnerstags von 10.30 – 12.00 Uhr (Gruppe 1) und 12.15 – 13.45 
Uhr (Gruppe 2) im Pfarrsaal St. Wilhelm, ohne Anmeldung, nicht in 
den Schulferien

Ausgleichsgymnastik „Bewegung trotz(t) Alter“
Dienstags 9.00 – 10.00 Uhr (Pfarrsaal St. Wilhelm),  
bitte eigene Matte mitbringen!
Dienstags 10.15 – 11.15 Uhr (Pfarrsaal St. Wilhelm), 
Gymnastik im Sitzen
Beides ohne Anmeldung, nicht in den Schulferien.

WEITERE ANGEBOTE
Schuldner- und Insolvenzberatung in Kooperation mit AWO Kreis-
verband München Land e.V.
Jeweils mittwochs von 9.00 bis 16.00 Uhr und donnerstags von 16.00 
bis 20.00 Uhr.
Telefonische Anmeldung nötig 089 / 97 31 38 95 (NBH, Theodor-
Heuss-Str. 29, OSH) bzw. Mo – Do 9 – 17 Uhr, Fr 9 – 14 Uhr unter 089 
672 08 71 76 (AWO, Balanstr. 55, München).

Diabetiker-Selbsthilfegruppe 
Freitag, 22.04., Raum geändert: im 1. Stock des Bürgerhauses 
Gruppe 1: 14.30 – 16.00 Uhr, Gruppe 2: 16.00 – 17.30 Uhr
Gruppeneinteilung durch Leitung Frau Edith Bernhard,  
bernhard.edith@gmx.de

Nähere Informationen zu den Angeboten:
Nachbarschaftshilfe Oberschleißheim e.V.
Geschäftsstelle: Theodor-Heuss-Str. 29 (1. Stock)
Di. und Fr. 9.00 – 11.00 Uhr, Do.16.00 – 18.00 Uhr
Telefon 089 / 97 31 38 90 und Fax 089 / 97 31 38 99
Internet: www.nbh-osh.de, E-Mail: info@nbh-osh.de
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E-Mail: pv-oberschleissheim@ebmuc.de
Homepage: www.pv-oberschleissheim.de 

Pfarrer:	 Ulrich Kampe, Tel. 315 22 22
Sekretariat:	 Erika Forster, Silvia Tadic, Eva Limmer 
	 Tel. 315 22 22

	� Regelmäßige Termine
Kath. Pfarrei St. Wilhelm (StW) 
Theodor-Heuss-Str. 25, Tel. 315 22 22, Fax 315 09 16
Gottesdienste: So., 10.30 Uhr und 18.00 Uhr (in den Schulferien keine 
Abendmesse); Mi., 8.00 Uhr; Fr., 18.30 Uhr
Kath. Pfarrei Maria Patrona Bavariae (MPB)
Hofkurat-Diehl-Str. 5, Tel. 315 22 22
Gottesdienste: So., 9.00 Uhr (in den Sommerferien keine Messe) 
Di., 18.30 Uhr; Do., 8.00 Uhr  
Sa., 17.00 Uhr

Termine April 2022
Fr., 01.04. 18.30 Uhr Messe StW entfällt
Sa., 02.04. 14.00 Uhr Firmstarttag (evtl. Firmwochenende), StW
Mo., 04.04. 08.00 Uhr Laudes in der Fastenzeit, StW
Di., 05.04. 16.00 Uhr Messe im Haus St. Benno, Mittenheim

19.30 Uhr Exerzitien im Alltag, Pfarrheim StW
Mi., 06.04. 19.00 Uhr Konstituierende Pfarrgemeinderatssitzung, Pfarrheim StW
Do., 07.04. 08.30 Uhr Schulgottesdienst, Schule Parksiedlung, StW
Fr., 08.04. 18.30 Uhr Versöhnungsgottesdienst, StW
Sa., 09.04. 18.00 Uhr Vorabendmesse, MPB
So., 10.04.
Palmsonntag

09.00 Uhr Messe mit Beginn an der Mariensäule, MPB, Segnung und 
Verkauf der Palmzweige

10.30 Uhr Pfarrgottesdienst am Volksfestplatz mit Segnung der  
Palmzweige,  anschl. Prozession in die Kirche StW

18.00 Uhr Messe in StW entfällt wegen Ferienordnung
Mo., 11.04. 08.00 Uhr Laudes in der Fastenzeit, StW
Do., 14.04. 
Gründonnerstag 

08.00 Uhr Messe in MPB entfällt
11.00 Uhr Miniprobe, StW
19.00 Uhr Messe vom letzten Abendmahl, MPB
20.30 Uhr
bis 21.00 Uhr

Ölbergandacht Kalvarienberg, Berglwald
Stille Anbetung, StW und MPB

23.00 Uhr Ölbergandacht, MPB
Fr., 15.04. 
Karfreitag

09.15 Uhr Beichtgelegenheit, MPB
10.00 Uhr Kreuzweg, StW
10.30 Uhr Beichtgelegenheit, StW
11.00 Uhr Kinderkreuzweg, MPB
15.00 Uhr
bis 21.00 Uhr

Feier vom Leiden und Sterben Christi, StW
Stille Anbetung, StW und MPB

Sa., 16.04.
Karsamstag

08.00 Uhr Karmette, MPB
11.00 Uhr Stille Anbetung vor dem Heiligen Grab, StW und MPB
11.00 Uhr Miniprobe, StW und MPB
21.00 Uhr Feier der Osternacht, StW

So., 17.04. 
Ostersonntag

05.30 Uhr Feier der Osternacht, MPB
10.30 Uhr Festgottesdienst, StW
17.00 Uhr Ostervesper, Renatuskapelle

Mo., 18.04. 
Ostermontag

10.30 Uhr Festgottesdienst, MPB, anschl. Ostereiersuche für Kinder im 
Pfarrgarten

Di., 19.04. 18.30 Uhr Messe in MPB entfällt
Di., 26.04. 17.30 Uhr Messe in der St. Franziskuskapelle, Mittenheim

20.00 Uhr Treffen Familiengottesdienstteam, Pfarrheim StW
Mi., 27.04. 19.00 Uhr Taufelternabend, Pfarrhaus StW

19.30 Uhr 3. Elternabend zur Erstkommunion, Pfarrheim StW
Fr., 29.04. 19.30 Uhr Glaubensgesprächskreis, Pfarrhaus StW

Kath. Pfarrverband OberschleißheimEvang.-Luth. Trinitatiskirche
Evang.-Luth. Pfarramt Oberschleißheim
Lindenstraße 4, 85764 Oberschleißheim
Tel. 0 89 / 315 04 41 – Fax 089 / 315 14 11 (Pfarramt)
pfarramt.oberschleissheim@elkb.de
www.trinitatiskirche.org
Sekretariat: Alrun Schliemann
Di, Mi, Fr 8.30 bis 12.00 Uhr

Pfarrerin Martina Buck
Tel. 089 / 315 04 41 – Fax 089 / 315 14 11 (dienstlich)
Lindenstraße 4, 85764 Oberschleißheim
martina.buck@elkb.de

Bruckmannring 9 · 85764 Oberschleißheim · Tel. 0 89/315 54 38
Fax 0 89/315 40 96 · www.steinmetz-sturm.de

• Große Grabmalausstellung
• Kreuze aus Schmiedeeisen,

Bronze, Edelstahl

• Einfassungen, Abdeckplatten
• Schriftgravuren, Restaurierung

von Grabanlagen
Umfassende individuelle Beratung

»Seit 1947«

 	� Chor
Der Chor probt wieder montags um 19.30 Uhr unter Leitung von  
Martina Wester. Neue Chormitglieder sind herzlich willkommen!

Gottesdienste im April
03.04. 10.15 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl  (Diakon Peter Buck)

11.30 Uhr Minigottesdienst für Familien mit Kindern  
bis ca. zehn Jahren mit Verabschiedung von Gönke 
Klar, ehrenamtliche Pfarrerin, durch Dekan Felix Reu-
ter (Gönke Klar und Team sowie Dekan Felix Reuter)

10.04. 10.15 Uhr Gottesdienst am Palmsonntag (Pfarrerin Martina 
Buck) mit Finissage des Bilderzyklus „Erwarten wir 
getrost!“ von Susanne Brösamle

14.04. 18.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl am Gründonnerstag 
(Diakon Peter Buck)

15.04. 10.15 Uhr Gottesdienst mit Beichte und Abendmahl (Pfarrerin 
Martina Buck)

15.00 Uhr Andacht zur Todesstunde Jesu am Kalvarienberg im 
Berglwald (Pfarrerin Martina Buck)

17.04. 05.30 Uhr Gottesdienst in der Osternacht (Pfarrerin Martina 
Buck und Diakon Peter Buck)

10.15 Uhr Gottesdienst am Ostersonntag (Diakon  
Peter Buck)

18.04. 10.15 Uhr Ein Ostergottesdienst unterwegs für die ganze  
Familie – von der Trauer zum Fest (Pfarrerin Martina 
Buck und Rel.-Päd. Lucie Gerstmann); Start an der 
Trinitatiskirche, Ende im Schlosspark

24.04. 10.15 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin Martina Buck);  
parallel dazu Kindergottesdienst (Rel.-Päd. Lucie 
Gerstmann)

01.05. 10.15 Uhr Gottesdienst mit Vorstellung der Konfirmandinnen 
und Konfirmanden (Pfarrerin Martina Buck)

Wenn Sie ein persönliches Gespräch mit Pfarrerin Martina Buck wünschen, 
melden Sie sich bitte im Pfarramt (Telefon 315 04 41).
Alle aktuellen Informationen finden Sie auf der Homepage  
www.trinitatiskirche.org 
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	 Maifeier 2022
Nach langer Pause ist es nun end-
lich wieder so weit: Es gibt wie-
der eine Maifeier! Wie auch 
schon 2019 wird die Maifeier in 
diesem Jahr in Kooperation mit 
mehreren Veranstaltern stattfin-
den. Der Trachtenverein Birken-
stoana Stamm, der Burschen-
verein mit Deandlgruppn, die 
Remonte Bräu Schleißheim eG 
und die Gemeinde haben sich 
wieder ein schönes und tradi-
tionelles Programm ausge-
dacht. Neben leckerem Es-
sen, kühlen Getränken und 
guter Unterhaltung, wird es 
in diesem Jahr wieder einen 
neuen Maibaum geben. 

Weitere Infos zum Rahmenprogramm 
und genauen Ablauf gibt es baldmöglichst unter www.ober 
schleissheim.de/maifeier-2022
Veranstalter:
Maifeier GbR, Rotdornstraße 31b, 85764 Oberschleißheim
Vertreten durch: 
Trachtenverein Birkenstoana Stamm 
Burschenverein mit Deandlgruppn 
Remonte Bräu Schleißheim eG
Gemeinde Oberschleißheim

Füllertext notwendig

„Mein Herz lacht“ –  
ein Angebot für Eltern  
chronisch kranker Kinder 
Wenn Eltern zum ersten Mal von der chronischen Krankheit oder 
Beeinträchtigung ihres Kindes erfahren, wissen viele nicht wohin mit 
ihren Zweifeln, Ängsten und Sorgen. So ging es auch Gail McCut-
cheon, als sie von dem komplexen, angeborenen Herzfehler ihres 
Sohnes erfuhr. Sie fühlte sich sozial isoliert und am Ende ihrer Kräfte. 
Erst der Austausch mit anderen Eltern gab ihr neuen Mut. 
Damit es anderen Eltern mit besonderen Kindern nicht genauso 
geht, gründete sie 2019 den gemeinnützigen Verein „Mein Herz 
lacht e.V.“ Das Konzept ist es, Eltern beeinträchtigter Kinder, unab-
hängig von der Beeinträchtigung oder Krankheit des Kindes, zu ver-
netzen und ihnen sowohl lokal als auch digital einen geschützten Ort 
des Austauschs zu bieten. 
Die ersten Eltern haben sich im Raum München zu einer lokalen 
Gruppe von „Mein Herz lacht“ zusammengefunden und freuen sich 
auf neue Mitglieder aus Oberschleißheim. Laut Daniela Eifler, Leiterin 
der Münchener Gruppe, findet der Austausch der Gruppe coronabe-
dingt momentan vor allem über die WhatsApp-Gruppe und über 
regelmäßige Zoom-Treffen statt. Demnächst ist auch ein Workshop 
zum Thema Resilienz und Entspannung mit einer Heilpädagogin und 
Rezililenztrainerin geplant und auch gemeinsame Ausflüge soll es 
geben. 
Der Verein möchte Eltern in ihrem Umfeld zusammenbringen und 
neue soziale Kontakte ermöglichen. 
Kontakt Münchner Gruppe: 
Daniela Eifler, E-Mail: daniela.eifler@meinherzlacht.com
Kontakt Gail McCutcheon (Vorstand & Gründerin),
E-Mail: gail.mccutcheon@meinherzlacht.de
Website: http://www.meinherzlacht.de� Text: D. Eifler 

Mit dem Frühlingsanfang steht auch Ostern wieder vor der Tür. 
Und das ist vor allem eins: ein Konsumfest. Vom Osternest bis 
hin zum Schokohasen – mit Nachhaltigkeit hat Ostern nur sel-
ten etwas zu tun. Wir geben Ihnen Tipps für ein Ostern mit 
weniger Verpackungsmüll und ohne schlechtes Gewissen. 

1. Natürliche Osterdeko
Die schönste Dekoration, gerade jetzt zum Frühlingsanfang, sind far-
benfrohe Blumen. Am besten im Topf, denn die Zwiebeln können Sie 
einlagern und auch im nächsten Frühjahr nochmal aufblühen lassen. 
Aber auch schön arrangierbare Äste und Moose finden Sie in der Re-
gel bei jedem Spaziergang in der Natur.

2. Zero-Waste-Osternester
Die bunt gefüllten Osternester, die es im Supermarkt schon fertig zu 
kaufen gibt, sind voll mit künstlichem Ostergras und Folie. Sind sie erst 
einmal leer, landen sie auch gleich im Müll. Alternativ können Sie aus 
Zweigen oder Weidentrieben schöne Osternester fertigen und an-
schließend mit weichem Moos auslegen.

3. Ostereier natürlich färben
Künstliche Ostereierfarben färben oft bis ins Eiweiß hinein und kön-
nen in größeren Mengen gesundheitsschädlich sein. Auf die schöne 
Tradition des Eierfärbens müssen Sie aber auch bei mehr Nachhaltig-
keit nicht verzichten. Um ungesunde Farbstoffe zu verhindern, kön-
nen Sie beim Eierfärben auf viele natürliche Materialien zurückgreifen.
Blaue Eier: Holundersaft, Heidelbeeren, Rotkohl
Rote Eier: Rote Bete 
Gelbe Eier: Kurkuma, Kamillenblüten 
Grüne Eier: Spinat, Mate, Petersilie 

4. Nachhaltig naschen
Schokohasen und -eier sind untrennbar mit Ostern verbunden. Am 
besten genießen Sie die Süßigkeiten als faire Bio-Variante. So können 
Sie sich nämlich sicher sein, dass die Schokolade aus der ökologischen 
Landwirtschaft stammt, die viel umweltfreundlicher wirtschaftet – 
und dass der Kakaobauer für sein Produkt und seine Arbeit fair be-
zahlt worden ist.

Energiespartipp

Ostern nachhaltig  
genießen

	 Lokale Agenda 21 – mach mit
Projektgruppentreffen im April
„Projektgruppe Kinder und Jugend“
(Sprecherin: Inez Bree, Tel. 315 91 12)

Treffen: Mittwoch, 6. April, 19.00 Uhr im „WIR“, Quartiersbüro 
der Sozialen Stadt, Am Stutenanger 6.

Aktion: 7. Schleißheimer Schach-Scharmützel: Kinderturnier am 
Samstag, 2. April; Erwachsenenturnier am Sonntag, 3. April, Be-
ginn jeweils 10.30 Uhr, im C3 Schreiner-Tagungscenter, Mittenhei-
mer Str. 62
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Dauerhaftes Angebot nur im HIT-Markt Oberschleißheim
Sakko – Hose – Rock glatt – Pullover – Krawatte – Weste�  je 6,90 E

Ab 5 Hemden, gewaschen & handgebügelt�  je Stück 2,40 E

3 Teile für 18,– E
Hose – Sakko/Blazer – Rock glatt (zählt für ein Teil)

Woll- und Popelinmantel (zählt für zwei Teile)
*keine Seide, Leder- und Landhausmode

FILIALEN:
Lohhof (*Angebot Dienstag)  

Maxfeldhof 5 (Bezirksstr.) · 85716 Unterschleißheim · Tel. 089 / 310 53 30

Untermenzing (*Angebot Mittwoch)  
Verdistraße 52 · 81247 München · Tel. 089 / 811 98 30

Obermenzing (*Angebot Mittwoch)  
Manzostraße 126 · 80997 München · Tel. 089 / 141 22 98

 Eching (*Angebot Mittwoch)  
Untere Hauptstraße 9 · 85386 Eching · Tel. 089 / 319 16 23

	 So., 3. April 2022 im Bürgerhaus  
	 Kreativmarkt Oberschleißheim 
	 in- und outdoor
Die Bastel- und Hobby-Messe Oberschleißheim ist ein 
Kreativmarkt mit mehr als 100 Ausstellern. Das vielfäl-
tige Angebot umfasst kunterbunte Holzarbeiten, Ge-
nähtes für Kinder und Erwachsene, Schmuck in allen 
möglichen Varianten sowie Zubehör, Kräuterprodukte, 
Türkränze, handgefertigte Holzdeko, Kreatives aus Pa-
pier, Pompon- und Filzfiguren, Schafmilchseifen, Kerzen, 
Fotografien, Patchwork, Miniaturen und Werkzeuge 
sowie kulinarische Highlights. Es gibt Anregungen und 
Inspirationen für tolle Geschenk- und Dekoideen und 
tolle Unikate für Garten, Haus und Wohlbefinden zu 
erwerben. 
Bitte informieren Sie sich kurz vor Marktbeginn unter 
www.geja-event.de unter dem Punkt Termine, ob der 
Markt wirklich stattfindet, da die Behörden aufgrund 
der aktuellen Situation auch kurzfristig absagen kön-
nen, und nutzen Sie unbedingt die öffentlichen Ver-
kehrsmittel!
Der Eintritt beträgt 3,- € ( Kinder bis 12 Jahre frei ).
Öffnungszeiten: So. 10.00 bis 17.00 Uhr
Info: www.geja-event.de, 
www.facebook.com/G.E.J.A.event, 
Telefon 08152 / 99 87 10, markt@geja-event.de
G.E.J.A. Event, Ladestraße 5, 82211 Herrsching

VHS im April

Veranstaltungen für  
Geflüchtete aus der Ukraine und 
ihre Familien 
Neben fortlaufenden Sprach- und Gesundheitskursen finden Sie im April viele Vortrags-
veranstaltungen, Führungen, Fotokurse und weitere Kreativkurse, neue Fitness- oder 
Entspannungskurse, Kurse für Schwangere, mit Baby/Kleinkind, für Trauernde, für be-
sondere Bedürfnisse, für Schultern, Nacken und Rücken, fürs Immunsystem. 

Einige Veranstaltungen gehen über mehrere Wochen, andere finden einmalig am Wo-
chenende statt. Unter www.vhsosh.de finden Sie das stets aktuelle Programm, das lau-
fend erweitert wird.

Einige Geflüchtete aus der Ukraine konnten bereits im März mit dem Deutschunterricht 
bei der VHS beginnen. Bei Interesse, auch zur Teilnahme an Gesundheitskursen oder 
anderen Veranstaltungen melden Sie sich bitte in der Geschäftsstelle.

Der Einstieg in den Instrumentalunterricht an verschiedenen Instrumenten ist jederzeit 
möglich. Bitte kontaktieren Sie die Geschäftsstelle, wenn Sie oder Ihr Kind Interesse am 
Erlernen eines Instruments oder am Gesangsunterricht hat. 

In den Osterferien ist die VHS vom 11.04. – 24.04. nur sporadisch besetzt. Während der 
Osterferien werden Ihre Anmeldungen über den Warenkorb (www.vhsosh.de), den 
Briefkasten der VHS oder per E-Mail an kontakt@vhsosh.de nach Eingangsdatum bear-
beitet. Die Anmeldung zu jeder Veranstaltung ist dringend notwendig! 

So erreichen Sie die VHS Oberschleißheim: www.vhsosh.de, kontakt@vhsosh.de oder 
außerhalb der Schulferien Montag und Donnerstag von 9.00 bis 12.30 Uhr in der 
Geschäftsstelle der VHS Oberschleißheim, Prof.-Otto-Hupp-Str. 26c, 85764 Oberschleiß-
heim, Tel. 089 / 315 38 06.

Luzia Sonnenkinder 

Es geht wieder los mit Reittherapie
Der Verein „Luzia Sonnenkinder“ or-
ganisiert Therapien für Kinder mit Be-
hinderungen und übernimmt die Kos-
ten. Der Verein konnte Termine für 
Reittherapien für 2022 mit Monika 
Posmik/Monis kleine Farm (Zentrum 
für tiergestützte Pädagogik, Thera-
pien und Fördermaßnahmen in Hoch-
brück an der Ingolstädter Landstraße) 
ausmachen. Es werden Kinder mit Be-
einträchtigungen zu einem Besuch 
eingeladen.
Tiergestützte Therapien schulen ganz 
nebenbei beim Streicheln und Greifen 
die Motorik und trainieren die Ba-
lance.
Es wohnen Alpakas, Kaninchen und 
Meerschweinchen, Hühner und 
Schafe auf der Farm. Später gibt eine 
kleine Brotzeit am Lagerfeuer.
Die Termine sind:
09.04.2022, 21.05.2022, 11.06.2022, 16.07.2022, 06.08.2022, 22.10.2022, 
19.11.2022, 10.12.2022, jeweils von 14.00 bis 16.00 Uhr.
Es werden auch Reittherapien mit der Therapeutin Angelika Schoof in Haimhausen statt-
finden.
Reiten tut dem Körper und der Seele gut! Der Umgang mit Pferden verbessert die Hei-
lungschancen und -prozesse und die Lebensqualität von kranken oder behinderten 
Menschen. Die Kosten werden vom Verein übernommen. 
Derzeit gilt die 2G-Regel.
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung, oder Anfragen über den Verein, per E-Mail: 
brigittescholle@yahoo.de
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Dinis Schemann – Klavierkonzert
Programm: W. A. Mozart –  
Debussy – Beethoven – Chopin
Bürgerzentrum Oberschleißheim 
Freitag, 8. April, 20.00 Uhr 

Dinis Schemann wurde in der Universitätsstadt Coimbra in Portugal 
geboren und verbrachte seine Kindheit abwechselnd in Lissabon 
und bei Porto auf einem Landgut der Familie. Dort begann er schon 
als Vierjähriger mit dem Klavierspiel. Als er 10 Jahre alt war, zog die 
Familie nach Deutschland. Dinis Schemann studierte als Jugendlicher 
bei Prof. Günter Louegk, später bei Prof. Alfons Kontarsky und Prof. 
Eckart Besch. 

Bereits mit 12 Jahren gab Dinis Schemann seinen ersten vollständi-
gen solistischen Klavierabend. Dieses Konzert war der Startschuss zu 
einer in der Zwischenzeit weit über 1000 Konzerte umfassenden 
Karriere als Solist und Kammermusiker. Er ist in vielen internationa-
len Musikzentren und Festivals zu Gast. Sein musikalisches Schaffen 
wird durch Einspielungen dokumentiert, die unter anderem in Co-
Produktion mit dem Bayerischen Rundfunk, dem Südwestrundfunk 
oder dem Deutschlandradio entstanden sind. Mit seiner Frau Su-
sanne verbindet ihn eine langjährige musikalische Zusammenarbeit 
im Klavierduo. Auch als künstlerischer Leiter einiger sehr erfolgrei-
cher Konzertreihen in ganz Deutschland ist Dinis Schemann aktiv. 

Eintritt VVK: 22,-/19,- E, AK: 26,-/21,- E; Reihenbestuhlung. VVK: 
www.münchenticket.de/, Schreibwaren am Schloss und Gemeinde-
bücherei. 

Die Perlingerin „Worum es wirklich geht“
Bürgerzentrum Oberschleißheim 
Freitag, 29. April, 20.00 Uhr 

Sissi Perlinger kitzelt die Glücks-Synapsen und gibt in ihrer neuesten 
Bühnenshow „Die Perlingerin – Worum es wirklich geht“ tiefgrün-
dig- hochphilosophisch, urkomisch und höchst politische Anregun-
gen, sich über den wahren Sinn des Lebens Gedanken zu machen. 
Sie schmeißt mit Weis- und Wahrheiten derart rasant um sich, dass 
man vor lauter Lachen ganz vergisst, dass es sich um eben solche 
handelt. Sissi, die Kaiserin der Vielseitigkeit, ist Comedienne und po-
litische Kabarettistin, Schauspielerin, „Enten-Trainerin“, Büh-
nenschamanin und Sängerin mit 3 Oktaven in einem und sie beglei-
tet ihre bezaubernden Texte quasi als �
„Ein-Frau Orches-
ter“ extrem groo-
vig, indem sie mit 
den Händen Gi-
tarre und mit den 
Füßen gleichzeitig 
Schlagzeug spielt. 
Ein Mensch gewor-
denes Gesamt-
kunstwerk wie viele 
Fans sie nennen! Sie 
gibt Einblicke wie 
man sich weiter ent-
wickeln und die The-
men der heutigen 
Zeit meistern kann. 
Was sich auf diesem Planeten gerade abspielt klingt immer wieder 
an und wird von der Perlingerin schonungslos auf den Punkt ge-
bracht. Der Zuschauer wird amüsiert, inspiriert, aber auch auf blei-
bende Weise tief berührt. Regie: Dieter Wolle, Bild: Steffen Jänicke. 
Sissi, „die Kaiserin der Vielseitigkeit“ erhielt den „Adolf Grimme 
Preis mit Gold“, den „Preis der deutschen Akademie für Film und 
Fernsehen“ für die beste Schauspielerin des Jahres, den „Deutschen 
Kleinkunstpreis“, den „Bayrischen Kabarettpreis Sparte Musik“ und 
den „Merkur Preis“. 

Eine, die als Sängerin, Schauspielerin, Tänzerin und Komödiantin 
den Begriff „Kabarett“ sprengt und am Ende mit ihrer furiosen 
Show für alle Sinne, sämtliche in sie gesetzten Erwartungen über-
trifft! (Pfaffenhofer Kurier, 2019)

Karten: VVK 21-/17,- €. AK: 25,-/20,- €. Reihenbestuhlung.  VVK: 
www.münchenticket.de/, Schreibwaren am Schloss und Gemeinde-
bücherei.

Bitte beachten: Terminankündigungen 

corona-bedingt unter Vorbehalt!

Kraft für alle Lebenslagen: Die Schießler Bibel
Am Donnerstag, den 7. April 2022, um 19.30 Uhr präsentiert Rainer Maria Schießler die Bibel lebensnah und 
inspirierend.

Mit seiner kraftvollen und persönlichen Sicht auf die Bibel öffnet uns der katholische Pfarrer Schießler einen 
ganz neuen Blick, wie mithilfe der Bibel unser Leben mit all seinen Facetten gemeistert werden kann. Damit 
gewährt die Schießler-Bibel überraschend neue Einblicke und Denkanstöße und wird zu einem lebensnahen 
Ratgeber für alle Situationen.

Aufgrund der Corona-Situation gelten für die Besucher der Lesung die zu diesem Zeitpunkt geltenden Regeln.

Die Veranstaltung findet parallel via Zoom statt. Eine Anmeldung ist per E-Mail an info@planet-osh.de für den 
Teilnahmelink erforderlich. 
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 	� Giftmobil 
Am Mittwoch, den 13. April 2022, besteht die nächste Möglichkeit Pro-
blemabfälle aus Haushaltungen umweltbewusst zu entsorgen.
In der Zeit von 15.30 bis 16.30 Uhr steht das Giftmobil am Bürgerplatz. 
Der nächste Abholtag ist der 11. Mai.
Eine weitere Möglichkeit zur Abgabe problematischer Stoffe besteht in 
Oberschleißheim jeweils am letzten Donnerstag im Monat in der Zeit von 
16 bis 18 Uhr im Wertstoffhof (eingeschränkte Vorsammlung). 

Augenoptische Grund- 
versorgung für alle 
Am Donnerstag, 5. Mai 2022, um 15.30 Uhr präsentiert Herr Dr. Dieter Jahr 
im Quatiersladen WIR (Stutenanger 6 ) in Zusammenarbeit mit der Jugendfrei-
zeitstätte Planet ‚O‘ das Projekt „EinDollarBrille“. 
Aufgrund der Corona-Situation gelten für die Besucher der Veranstaltung die 
zu diesem Zeitpunkt geltenden Regeln. 

Dank der vielen Spenden – 
Schulrenovierung in Togo 
konnte auf dritte Schule  
ausgeweitet werden 
Die Jugendfreizeitstätte Planet ‚O‘ konnte im Jahr 2021 durch viele Spenden-
aktionen und die Mithilfe zahlreicher Oberschleißheimer Bürger nicht nur 
zwei, sondern sogar drei Schulen für Kinder und Jugendliche mit Beeinträch-
tigungen in Togo renovieren und neu gestalten. 

Die Hilfsorganisation Asiyah kümmerte sich um die Organisation vor Ort. 

Bei der „L‘envole“-Schule für 30 mental erkrankte Kinder im Alter von 5 bis 
20 Jahre konnte durch die vielen Spendengelder eine Wasserpumpe im Gar-
ten installiert, die Wände gestrichen, Tische und Stühle angefertigt, eine 
Schaukel und eine Rutsche für die Schülerinnen und Schüler aufgestellt, Bü-
cher für die Kinder angeschafft, eine Überdachung mit Gitter für das selbst 
angebaute Obst und Gemüse gebaut sowie eine Liege für die Physiotherapie 
angeschafft werden. 

In der „ESM Kamadar“-Schule, in der 40 schwerhörige und taube Schülerin-
nen und Schüler im Alter von 6 bis 17 Jahren unterrichtet werden, konnten 
eine Schaukel und eine Rutsche angeschafft werden. 

In der dritten Schule für Kinder mit besonderen Bedüfnissen wurde die Auf-
zuchtüberdachung fürs Obst und Gemüse ausgewechselt, die Außen- und 
Innenfassaden erneuert, Risse in der Wand behoben sowie Stromkabel ver-
legt. Neue Spielgelegenheiten wie Schaukel und Wippe angebracht, eine 
neue Liege im Physiotherapieraum angeschafft, eine Wasserpumpe zur Be-
wässerung installiert, Tische und Stühle gekauft. 

Vielen Dank für Ihr großes Herz und Ihre Mithilfe.

Eindrücke aus dem 
Faschingsferien- 
Programm des Planet ‚O‘ 
Von Sealife bis Mikroskoparbeit und Ausflügen war viel  
geboten!
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YOUTH CREME
Vitalisierende und pflegende 2-in-1 

Creme für jugendlich strahlende Haut 
Der natürliche Farbstoff Chlorophyll 
kaschiert und mildert Hautrötungen. 
Erlesene Pflanzenöle aus Kokosnuss, 

Avocado und Mandeln kombiniert mit 
Hyaluronsäure sind besonders gut ver-
träglich und spenden Feuchtigkeit. Der 
Gurkenextrakt und das Kokosöl wirken 

kühlend und belebend zugleich. 
Neben seinen vitalisierenden Effekten 
sorgt die Youth Creme auch für einen 

besonderen Frische-Kick.

YOUTH SERUM
2-in-1 Serum für jugendlich strahlende 

Haut, spendet intensiv Feuchtigkeit 
und wirkt klärend 

Das Harz des Pistazienbaums hilft 
Poren zu verfeinern und Mitesser 

sowie Unreinheiten zu reduzieren. Die 
Haut erscheint ebenmäßiger, weicher 
und reiner. Die Kombination aus fünf 
verschiedenen Pflanzenextrakten, wie 

dem Mäusedorn, indischer Wasser-
nabel, Ringelblume, Rosskastanie und 

Süßholz belebt die Haut für einen 
rosig-frischen Teint und beruhigt diese 

zugleich. Rote Stellen und dunkle 
Augenringe werden reduziert.

CBD DEFINING SERUM
Phyto-Power für die Haut, mit natür-
lichem Cannabis-Extrakt zum Schutz 

und zur Beruhigung der Haut
Cannabisextrakt (3%) beeinflusst das 

Mikrobiom der Haut positiv, Rötungen 
und transepidermaler Wasserverlust 
einer vorgeschädigten Haut werden 

innerhalb kurzer Zeit reduziert (Sofort-
Effekt). In Kombination mit Cannabi-

diol (CBD) und Hanföl beruhigt das Se-
rum strapazierte und gestresste Haut 

und beugt in Kombination mit den 
Phyto-Wirkstoffen ersten Anzeichen 

vorzeitiger Hautalterung vor.

Signifikante Wirkung nach 28 tägiger Anwendung:
Hautfeuchtigkeit wird erhöht, raue Haut reduziert, Hautelastizität gesteigert


